Глава 3. ЦЕЛЬ И ПУТЬ.

Быть может, снова улыбнется нежданная удача мне. 

Я знаю, нить ее не рвется, лишь исчезает в глубине, 

Чтобы опять неповторимо сверкнуть над солнечной волной

Спиной веселого дельфина, всегда плывущего со мной. 




/Петр Красноперов/

Помни о Будущем! 

3.1. Будущее формирует себя, проникая в прошлое через идею Пути, являющуюся сутью новой веры. 

Любое ОБЩЕСТВО (см. 1.2.) переходит в новое качество только благодаря внутренним ресурсам (исключение составляет разве что современный цивилизованный Запад, обретший свою "цивилизованность", прежде всего, благодаря богатствам, награбленным в странах Востока во времена своего колониального господства). И эти внутренние ресурсы активизируются с помощью Новых людей (термин Н.Г. Чернышевского). Именно они, живущие ради Будущего своего общества (далеко не всегда четко осознаваемого, воспринимаемого скорее как общее направление движения) постепенно меняют сознание живущих рядом с ними, а с значит и мир, в котором они все вместе живут. У этих Новых людей (или как мы их называем "Людей Будущего"), в какой бы стране и в какие бы времена они не жили, очень много общего. И задача настоящего труда – выявить и ясно показать это общее. Наметить путь к его формированию у тех, кто считает себя достойным этой непростой, но благородной миссии – менять мир вокруг себя, делая его лучше. Больше того, мы постараемся показать это если не вполне научными, то, по крайней мере, вполне логичными методами.

Но мы еще раз должны предупредить проницательного читателя – ему будет нелегко. Как нелегко освоить другой язык – стать другим человеком. Препятствие можно обойти, только если оно имеет конечные размеры. Через стену бесконечной длины придется лезти, выходить в третье измерение. 

Все мы движемся по лабиринту "Жизнь", по разному встречая его неожиданные повороты и тупики. И так хочется порой подняться над этим лабиринтом, взлететь вверх, чтобы с высоты увидеть план его ближайших ходов и выбрать себе дорогу. Для этого и написана данная книга. Только вот у каждого ли хватит сил на подъем, на выход в другое измерение? Ведь если первым измерением считать наши физические действия, поступки, второе место придется отдать определяющих их эмоциям. И значит, третье измерение – это, безусловно, наш интеллект, способный этими эмоциями управлять. А это, поверьте, не так просто... Вы готовы? 

3.2. Рождаясь в определенных обстоятельствах, мы можем быть уверены: они будут к нам благосклонны, до тех пор, пока мы будем сохранять благосклонность к ним.  

Из предыдущей главы вытекает, что научный, т.е. системный взгляд на ЧЕЛОВЕКА (см. 1..4.), заставляет рассматривать его, прежде всего, как подсистему того, что мы здесь называем ВО (см. 2.3..) – четвертым уровнем нас самих. И очевидно, что (если, конечно, не говорить о форс-мажорных исключениях) ВО, нуждаясь в нас, "ведут" себя по отношению к нам, своим детям, своей неотъемлемой части достаточно благосклонно. Здесь больше подошло бы слово "согласованно". Но мы сознательно выбрали более эмоциональное и человечное "благосклонно", "доброжелательно" или даже "благорасположенно". На всякий случай. Создавая, таким образом, некую психотерапевтическую МЕТАФОРУ (см. 1.14.), влияющую, возможно, не только на человека, но и на сами эти обстоятельства…  

Эту согласованность нас с Природой обеспечивает наш ПУТЬ (см. 3.3.) – направленная на достижение ЦЕЛИ (см. 2.6.) последовательность возможностей выбора, в создании которой участвуют обе стороны – мы и окружающие нас ВО, точнее, их локальный (наш собственный) срез. Именно путь расставляет в нашей жизни "якоря" и ситуации, людей-переключателей (направляющих, переключающих наше внимание, а значит, порой, и  нашу СУДЬБУ – см. 2.55.), помещает в соответствующие РИТУАЛЫ (см. 4.2.). Именно путь показывает (точнее подсказывает) нам направление действия тогда, когда это действие становится необходимым, и обеспечивает возможность для размышлений и внутреннего роста тогда, когда мы может заняться собой.    

3.3. ПУТЬ (def) – это действующее по отношению к каждому ЧЕЛОВЕКУ (см. 1.4.) проявление потока силы и согласованности ВО (см. 2.37.), обеспечивающее достижение им ЦЕЛИ (см. 2.6.) ЖИЗНИ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и  4.50.) - основной объект веры Пути (РЛП).

Мы не беспризорники. Никто из нас. Родившись в среде ВО мы всю жизнь, связаны с ними. И живем, чтобы заботиться друг о друге. 

Некая организующая сила, направляющая и гармонизирующая развитие окружающего нас мира – сейчас неважно как ее называть: БОГОМ (см. 1.9.), ВРЕМЕНЕМ (см. 2.22.), считать ее просто проявлением законов Вселенной или чем-то еще – не может не сказываться на существовании части этого мира, человека. И сказываться она, очевидно, должна так, чтобы наилучшим образом согласовывать человека с этим миром. Более того, эта сила проявляет себя по отношению к каждому человеку индивидуально, ведь каждый из нас рождается и живет в несколько разных ВО, уникален, а значит уникальным должно быть и проявление указанной силы по отношению к каждому из нас – наш Путь. Говоря по-другому, окружающий нас мир, характер нашей жизни, естественным образом рождает закономерности, для каждого свои, цепь СОБЫТИЙ (см. 2.29.), направленных к некой цели. 

При этом, несмотря на уникальность нашего Пути, о нем нельзя говорить как о личности. Он лишен личностного начала, не персонифицирован в том смысле, как мы определили ЛИЧНОСТЬ (см. 2.33.) в предыдущей главе. Путь “един в трех лицах”: он одновременно объект (познаваемый в ощущениях, но недоступный непосредственному наблюдению большинством), явление (совокупное, всех законов природы) и процесс (воздействия силы окружающего нас мира на нашу жизнь). Он объективен и равнодушен, его задача – вести нас к (заданной ВО) цели. Согласие с которой, принятие которой нами, как личностью, только и позволяет нашему Пути действовать. В противном случае, ему крайне трудно согласовывать нас с обстоятельствами так, чтобы обеспечивать эффективное достижение нами заданной этими обстоятельствами Цели. Пока жизнь человека бесцельна, у него нет и "Ангела-хранителя", и чем выше цель, наличие которой мы осознаваем, чем в более высокие уровни надсистемы мы оказываемся вписаны этой целью, тем сильнее наш путь. Но кому много дано, с того много и спросится. 

3.4. ПУТЬ (см. 3.3.) к ЦЕЛИ (см. 2.6.) недоступен для науки, рождающей пока лишь веру в этот Путь. 

Современный уровень развития науки не может дать пока точного ответа о структуре Пути, о его пространственных, полевых, энергетических свойствах. О том, как он связан с категорией времени и информации. Поэтому мы и предлагаем, пока, ограничится Верой в него. Верой, еще не перешедшей в разряд точного знания. 

Наш Путь познается через внутреннее ОЩУЩЕНИЕ (см. 2.29.), не поддающееся логике. Это ощущение порой проявляется необычайно остро, а порой исчезает вообще. Вера Пути (РЛП) лишь предлагает сохранять это ощущение даже тогда, когда нет никаких формальных поводов к этому. В любой ситуации выбора опираться не только, а может и не столько на логику (порой не способную правильно учесть все многообразие окружающего нас, такого изменчивого мира), и уж тем более не на образцы ПОВЕДЕНИЯ (см. 1.3.), навязываемые массовой культурой, сколько на это самое внутреннее ощущение. Быть, если хотите эгоистом (в хорошем смысле этого слова).

Нашему Пути вовсе не надо молиться, ему достаточно "жертвы знанием" – постоянной уверенности ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) в наличии (у него) этого ПУТИ (см. 3.3.). И не важно, ВЕРА (см. 1.11.) будет творить те "чудеса", которые связаны с действием Пути, или эти чудеса будут происходить независимо от веры - главное, что они будут. Путь не надо ни о чем просить - он лучше нас "знает" ситуацию и свои задачи. Однако, во власти человека сделать свой Путь сильнее - как говорили в старину: "На Бога (т.е. на Путь) надейся, но сам не плошай".

И если Путь недоступен пока научному анализу, как и многое в окружающем нас мире (скажем то же Время), то это вовсе не значит, что его не существует. Он не менее реален, чем любое природное явление, чем любой БОГ (см. 1.9.). Его, этот Путь, четко ощущали многие, по-разному называя его: кто случаем, кто удачей, везением, СУДЬБОЙ (см. 2.55.), Ангелом-Хранителем, предначертанием, кто как-то еще. 

Так, подарив читателям в первой главе СВОБОДУ (см. 1.46., 1.48., 1.50.), а во второй – БЕССМЕРТИЕ (см. 2.34.), мы дарим теперь ему надежного учителя и защитника в этой жизни – его Путь. 

3.5. Путь с нами был всегда, меняя лишь названия. Восток и Запад он родит между собой. 

Сравните восточные идеи Кармы, Дао, вспомните о значении личного Ангела-хранителя в Христианстве, оцените веру в предопределенность Мусульманина (помните у М.Ю. Лермонтова, “Судьбе как турок иль татарин я за все равно благодарен”), и вы найдете очень много общего с идеей личного ПУТИ (см. 3.3.). Видимо, люди всегда ощущали существование этого Пути, всегда верили в него, но только Вера Пути (РЛП) дает некоторое обоснование его наличия, опирающееся на современную науку. Ведь что такое карма, как не обобщенный образ совокупности социальных обстоятельств рождения и предшествующего существования человека, задающих его роль в обществе, его Цель жизни. Ее нельзя изменить. Но ее можно осознать, обеспечивая, тем самым, переход от бесцельного существования животного к осмысленной жизни ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.). 

При этом ЦЕЛЬ (см. 2.6.), индивидуальную цель каждого из нас (если, конечно, она достаточно велика, и даже выходит за пределы жизни, и при этом соответствует средствам) можно рассматривать как путеводную звезду, освещающую нам этот наш Путь.

3.6. ПУТЬ (см. 3.3.) к ЦЕЛИ (см. 2.6.), как и все, имеет цель и форму.

Где бы Вы повесили фонарь, чтобы максимально хорошо осветить темную дорогу перед Вами? Конечно сверху и чуть-чуть сзади (чтобы свет не слепил глаза). Именно там, сверху и чуть-чуть сзади, можно расположить наш воображаемый Путь - чтобы было куда обращаться, если порой очень захочется сказать ему что-то важное. А поскольку все в этом мире имеет цель (существует для чего-то) и форму, то можно, если кому-то это очень нужно, представить наш путь, скажем в форме белого, излучающего свет шара, всегда находящегося там, рядом с нами. Чтобы он всегда мог вовремя прийти нам на помощь, которой мы, скорее всего, даже не заметим. В предельном случае он почти сливается с нами. И не его ли рисовали художники в виде сияющего нимба над головой святых праведников?

Ограниченность наших знаний о мире, точнее сказать, ограниченность наших физиологических возможностей познания этого мира, мешает нам, пока, построить более полную и точную модель нашего Пути. Но мы можем представлять себя самого, например, как некий канал, по которому ЭНЕРГИЯ (ср. 2.23.) от Земли поступает к нашему Пути, в то время как Путь передает по этому каналу ИНФОРМАЦИЮ (см. 2.17.) на Землю. И чем чище этот канал, чем выше его энергоемкость (пропускная способность), тем сильнее наш Путь, тем лучше мы ощущаем его присутствие, тем комфортнее для себя и полезнее для других будет наша ЖИЗНЬ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.). 

"Энергия" Пути, она сродни энергии продолжения жизни. И может быть, поднимая по древним методикам Кундалини, мы соединяем Мулядхару не с Сахасрарой, а с тем надличностным, что расположено вне нас, над нами, освещает нам путь в жизни, ведет по ней… 

3.7. Наш ПУТЬ (см. 3.3.) ведет нас по жизни, а в особо тяжелых случаях “несет нас на руках”, сохраняя нам при этом – как заботливые и умные родители – иллюзию свободы выбора в мелочах. 

Приведем здесь небольшую притчу, взятую из книги Дж. Джампольски "Любовь побеждает страх": 

"Человек завершил свою земную жизнь и предстал перед Богом. Господь показал ему всю его жизнь и уроки преподанные ею. Закончив, он сказал: "Сын мой, не хочешь ли ты спросить о чем-нибудь". И человек ответил: "Когда ты, Боже, показывал мне мою жизнь, то я заметил, что в лучшие мои времена по жизненному пути шло два следа. и я знал, что ты со мной. Однако в трудные времена по моей жизни идет один след. Почему же ты покинул меня в нелегкий час?" "Сын мой, ты не так понял, – ответил Бог. – В самом деле, в счастливые дни я шел с тобой и направлял тебя. Но в трудные времена я нес тебя на руках".

Теперь осталось заменить слово "Бог" на слово "Путь", перейти от мифологии к науке, и мы получим простое и эмоционально-образное описание сути веры в него, основы РЛП. Ну а если кому-то уж очень не нравиться слово "Путь", он можем считать, что его ведет личный Ангел-хранитель, или даже, что это его Будущее помогает ему в своем осуществлении. 

Вот это неизгладимое ОЩУЩЕНИЕ (см. 2.29.), что в трудные времена вашей жизни кто-то (или что-то) "несет вас на руках" и составляет основу и глубинную суть новой веры (РЛП). Просто здесь это ощущение дополнено научными моделями мира и ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.), оно максимально (насколько возможно на данный момент развития общества) обосновано. Здесь осуществлена попытка показать внешние факторы, подводящие человека к появлению у него такого ощущения. 

Представьте себе путника, застигнутого в дальней дороге туманом или даже пургой. Насколько неуютно он будет чувствовать себя в степи или в лесу. И как спокойно ему будет, если он стоит на твердой дороге. Туман (жизненных проблем) рассеется, и он снова пойдет по этой дороге вперед, в своей ЦЕЛИ (см. 2.6.).  

Конечно, бывают редкие люди, которые говорят, что мол ”одного Бог ведет по жизни, а другого тащит, при этом голова бьется по булыжникам”. Однако наш жизненный путь отнюдь не вымощен булыжником, и если у человека не хватает УМА (см. 2.21.) и ЭП (см. 2.23.), чтобы Путь мог вести его, то пенять тут не на кого, кроме как на самого себя. Ибо единственное, что не способен одолеть наш Путь - это наша собственная непроходимая (для этого пути) глупость, косность и равнодушие. 

Наш Путь светит нам сквозь толщу нашего невежества так же, как солнце светит рыбам сквозь толщу воды. И чем человек умнее, или, говоря другими словами духовнее, "продвинутее", чем ближе он к поверхности истины, тем виднее ему свет Пути, тем ярче он освещает всю его жизнь. 

Увы, все наши беды идут от нашей собственной глупости. Зла нет, есть лишь один самый тяжкий грех – невежество, ограниченность, всегда связанная с БОЛЕЗНЬЮ (см. 1.11.) человека (его низким ЭП) или болезнью общества – инфантильной неустановившейся культурой.

3.8. Реальность Пути, выбора нас обстоятельствами, легко проверить в ситуации выбора, когда мы обнаруживаем, что выбора нет.     

С нами часто происходит то, чего мы подсознательно ждем, к чему внутренне готовы. Мы как бы притягиваем ситуацию. Но причина этого не только в нашем ожидании или способности предвидеть будущее. Конечно, мы всегда подсознательно выбираем из окружающих ОБСТОЯТЕЛЬСТВ (см. 2.37.) то, что более вероятно, считая это нужным нам самим – ведь мы живем в согласии с миром. Но такой выбор (его возможности) всегда ограничен, точнее кажется ограниченным. На самом деле его чаще всего просто нет. 

Нам только кажется, что в любой момент настоящего мы можем уничтожить или дать жизнь некоему будущему. Первые впечатления, как мы уже писали, часто ошибочны. Мы можем лишь не согласиться с неким предложенным нам обстоятельствами выбором и тем самым отсрочить то, что все равно случиться. Но вот мы сделали свой выбор. Прошло время. Мы узнали результаты этого выбора и все обстоятельства, его вызвавшие. И почти всегда оказывается, что выбора то и не было. Он был заранее заложен в нас средой, нашим предыдущим воспитанием и сочетанием факторов, этот наш якобы выбор определивших. Таким образом, это не мы притягиваем ситуации, это ситуации притягивают нас. Так наше Будущее управляет нами – через ситуацию. 

Ибо наш ПУТЬ (см. 3.3.) не есть нечто неестественное, надмирное, отвлеченное – в этом случае он просто не смог бы ничего для нас сделать. Он так же реален, как мы с вами, разве что не имеет материального воплощения. И это прекрасно, ибо это защищает его от случайностей. Он то идеальное, то "вечное", с которым никак нельзя разлучать наше материальное существование – исчезнет и то и другое. 

Путь – наш идеальный Учитель. Возможно, именно поэтому его наличие не всегда легко обнаружить. Что бы не понимали под ИДЕАЛЬНОСТЬЮ (def) – просто высшую похвалу, или некую более конкретную, хотя и латентную (недоступную измерению) характеристику объекта (нам ближе именно этот подход), скажем, отношение суммы полезных (для надсистемы) функций этого объекта к сумме затрат на их выполнение – это понятие непростое для освоения. Даже в последнем, более конкретном случае. Когда – в силу закона подавляющего действия надсистемы – даже увеличить количество действительно полезных функций системы совсем непросто. Не говоря уже о том, чтобы сделать количество этих функций бесконечным. Но попробуйте уменьшить количество затрат! Да еще так, чтобы сделать объект максимально идеальным – свести эти затраты на нет. 

Ведь тогда выходит, что идеальный аппетит – это его (аппетита) практическое отсутствие (при условии, конечно, сохранения его функций). А идеальный муж, - это муж, которого фактически нет (для экономии затрат), хотя все его функции (в том числе поддержки, помощи, готовности "взять на себя") постоянно выполняются. И идеальный учитель, с этой точки зрения, – это учитель которого формально нет (как нет нашего Пути на материально уровне), но благодаря которому человек учиться лучше всего. Именно таков наш Путь. Ведь он опирается на внешние, неосознаваемые нами ресурсы надсистемы.   

И тем не менее, чтобы заметить его достаточно лишь остановиться в своей привычной гонке за мелочами быта, награждающих нас ХЛОПОТАМИ (см. 2.51.), перестать быть ошалевшими от нее, осмотреться и немного подумать. Проанализировать СОБЫТИЯ (см. 2.29.). И вы легко обнаружите свой Путь. Проблема в том, что не каждого можно остановить, заставить оглядеться. Для того, чтобы это было возможно, нужен или соответствующий характер, или (точнее даже "и") приличный ЭП (см. 2.23.). Или некое новое мировоззрение, религия, например та, которая предлагается здесь. 

3.9. Мир устроен честно и просто – положиться в нем ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) может только на себя самого. Но в еще большей степени он может положиться на свой ПУТЬ (см. 3.3.).

МЫСЛЬ (см. 2.15.) об этом только поначалу может показаться неприятно-холодной. Со временем начинаешь понимать, что это не просто правильно, но и прекрасно. Ибо делает человека независимым, лишает его мелочных обид – реакций на обманутое ожидание. Он перестает думать о всяких навеянных пропагандой, СМИ глупостях типа мести – борьбы за прошлое. Его эгоизм становиться более разумным. И более необычным, с традиционной точки зрения. Например, вместо "положенной" по ритуалу мести он может принести своему обидчику подарок. Просто, чтобы компенсировать погасить в себе радостью от его вручения, предыдущие неприятные ЭМОЦИИ (см. 2.29.).  

Он перестает надеяться на случай, удачу, выигрыш. Привычка рассчитывать на себя, да на свой Путь обеспечивает его нравственный рост, его стремительной взросление. И со временем наш Путь остается, пожалуй,  единственным, что еще сохраняет и поддерживает в нас детскую веру и ожидание чудес, выстраивая их в логическую последовательность, ведущую нас по жизни. В нас появляется СПОКОЙСТВИЕ (def) – знание Пути. Уверенность в себе, вплоть до невозмутимости, ЛЮБОВЬ (см. 2.29., 3.34., 4.11.
), даже нежность ко всему окружающему, искренняя открытость и результативность действий, направленных вовне. 

Ведь в окружающем нас мире большинство СОБЫТИЙ (см. 2.29.) предопределены (ходом предыдущего развития, силой ВО), они неотвратимы, как неотвратима смерть каждого из нас. Не предопределены лишь сроки наступления этих событий и наше отношение к ним. 

3.10. ВЕРА (см. 1.11.) в свой ПУТЬ (см. 3.3.) обеспечивает постепенное превращение нас в “Человека Цели”.
ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) становиться полноценной ЛИЧНОСТЬЮ (см. 2.33.) только после того, как перестает считать себя центром мироздания. И превращается в Человека Цели лишь вслед за тем, как перестает самого себя жалеть. А это достигается автоматически при наличии ЦЕЛИ (см. 2.6.) на которую, а уже не на себя самого и направляется его внимание, – а значит и Пути, нашего идеального защитника и поводыря. 

Появление, точнее осознание человеком наличия своей Цели и Пути постепенно меняет его. Он становится чем-то похож на мудрого путешественника во времени, порой удивленно оглядывающего мир, в который попал. Человека Будущего, присланного к нам специально за тем, чтобы это светлое будущее состоялось. Понимающего, что без его непосредственного участия по взаимному согласованию, взаимостыковке ОБСТОЯТЕЛЬСТВ (см. 2.37.) нашей жизни этого далекого прекрасного, из которого он прибыл, не будет, как не будет и его самого. 

Да он, и самом деле, Человек Будущего, человек, направленный в будущее. В отличие от Человека Настоящего, живущего текущим моментом, или Человека Прошлого, скажем, посвятившего свою жизнь воспоминаниям. Ведь наша ЖИЗНЬ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.), любое наше действие обеспечивает связь времен, согласование между собой прошлого и будущего. И можно, любя настоящее, способствовать его росту, при необходимости изучая прошлое, смело идти вперед, строить это будущее, опираясь на прошлое. Что и делает Человек Цели. А можно трусливо жить преимущественно в прошлом, пытаться навести в нем кажущийся порядок – не для того, чтобы использовать результаты этой работы для будущего, а просто чтоб было. Но нам лишь кажется, что это безопаснее. А главное – многим ли от этого польза?  

Конечно, Человек Прошлого (“Человек Ритуала") – Человек Будущего ("Человек Цели”), это всего лишь удобная линейная шкала. Также как, например, шкала "экстраверт – интроверт" или “депрессивная маниакальность – шизоидность". И такая шкала ни в коей мере не делит людей на плохих и хороших, ведь она никак не указывает и не может указать с чьей точки зрения и в какое время производится оценка. И безусловно, невозможно не только найти человека, в полной мере являющегося Человеком Цели (как невозможно найти полного экстраверта), но трудно даже однозначно определить место каждого человека на этой шкале, ибо место это нестабильно и скорее надо говорить о некоторой зоне шкалы, характеризующей данную личность, большую часть ее проявлений. Однако, такая шкала очень удобна, ибо позволяет по ряду простых формальных признаков с достаточно большой долей вероятности предсказать, что можно ожидать от этого человека и в какой степени на него можно положиться.

.
3.11. Одни люди сильны РИТУАЛОМ (см. 4.2.), другие – ЦЕЛЬЮ (см. 2.6.): они по-разному ориентированы на оси времени. Первые знают, как жить, а вторые еще и понимают зачем. 
Человек Цели отличается от Человека Ритуала, строго говоря, только одним: он знает, зачем живет. Он не понимает почему именно ему был дан "с небес" этот высший дар, высшая жизненная ценность – его Путь. За что он оказался в числе немногих избранных, можно сказать бессмертных. Он не ощущает в себе каких-то особых качеств, но он уже не может вести себя иначе. 

Ибо этот "пустяк", это вроде бы небольшое отличие – осознание наличия Пути – многое меняет в его жизни. Точнее меняет ее всю. Пока он нужен Системе, он может ничего не боясь прыгать с самолета без парашюта. И все будет хорошо. Если же он будет не нужен – его уже не спасет ничто. Даже ритуал, возврата к которому для него не существует.  

Поэтому он может позволить себе быть поистине благородным, отзывчивым, щедрым. Ибо понимает – важно не то, какими ценностями ты обладаешь. Важно то, что за ценность (для общества) ты представляешь сам, что останется, если все принадлежащие нам материальные ценности неожиданно исчезнут. Предчувствует, зачем он сам родился на свет. 

Человек Цели как бы разворачивается относительно времени на 180о. И начинает двигаться по жизни не спиной вперед, с интересом смотря в прошлое, на уносящуюся вдаль жизнь. Он смело идет вперед навстречу своей Цели, с открытыми глазами встречает все препятствия и проблемы на этом пути. Поэтому он не может отказаться от жизни во всех ее проявлениях, именно в них пытаясь это будущее разглядеть, стараясь помещать как можно большую его часть нашего неизбежного Будущего в настоящем. 
3.12. Для Человека Ритуала важнее сохранение, а для Человека Цели – изменение, в котором только и возможно развитие.
Человек Ритуала поддерживает свое внутреннее спокойствие внешней стабильностью. Он человек настроения, непостоянный как малый ребенок. Для него главное – сохранение. Но сохранение не может быть ЦЕЛЬЮ (см. 2.6.). Ибо обращено в прошлое. Именно обращенность в прошлое Людей Ритуала и определяет их ориентацию на РИТУАЛ (см. 4.2.) и их стремление к сохранению. 

Да, без сохранения прошлого не может быть будущего, на которое ориентируется Человек Цели. Но для человека Цели сохранение становиться средством. Всего лишь средством. Поэтому человек Ритуала и человек Цели – люди не противоположные, а взаимодополняющие. И лишь их соотношение в обществе определяет степень его, этого общества, прогрессивности. 

Стараясь сохранить себя, Человек Ритуала стремится, прежде всего, сохранять прошлое – обстановку, должность, традицию. Порой даже состояние неопределенности, если он к нему привык. Ему неудобно, неуютно в новом – ему не хватает на это сил. Человек Цели всегда готов к изменениям. Он не боится их. Ибо верит в свой Путь. Который не предложит плохого. Он внутренне готов к изменению, основанному на сохранении старого. В отличие от Человека Ритуала, обычно выступающего за сохранение старого, основанном на отказе от нового. Насколько Человеку Цели удастся реализовать возможности, заложенные в изменении – это зависит только от данного человека. Но в том, что такие возможности есть, он не сомневается. Больше того, он понимает, что на самом деле  важен только переход, изменение. Только в паузе перехода мы растем, только в переходе изменений мы можем чего-то достигнуть. Только изменение – это жизнь. Ибо остановка – это смерть.  

Действия Человека Цели управляются не деталями ВО (см. 2.37.), которые легко могут измениться, не сиюминутной, например денежной выгодой, а дальней, согласованной с обстоятельствами целью, задаются Будущим. Поэтому и в отношении к другим людям он является ЧЕЛОВЕКОМ (см. 1.4.) "повышенной надежности": он не забудет, неожиданно не заболеет, не подведет, не "сломается" - на него можно положиться. Человеку Цели чужда ХИТРОСТЬ (def) – поверхностный расчет, совершаемый человеком недалеким (в своих целях), неспособным смотреть вдаль времен и видеть глубинные причины текущих событий. Он, обычно, лишен ЛЮБОПЫТСТВА (def) – этой жалкой замены любознательности у тех, кто ориентирован в прошлое. Человек Цели – это человек-талисман. Ведь истинным талисманом может быть только то, что полно жизни и чья жизнь задается Будущим.

В отличие от него Человек Ритуала не может четко сказать, что именно ему (в отличие от других) нужно от жизни, а если его спросят об этом – он скорее всего сможет лишь перечислить некоторые элементы стандартного набора принятых в данном обществе ценностей. Сейчас это, как правило, материальное благополучие, даже избранность, и конечно известность, престиж, власть (особенно – тайная). Его поступки не согласованы с его подлинными, глубинными ПОТРЕБНОСТЯМИ (см. 2.13.), которые он (как малый ребенок) еще не научился осознавать. Поэтому от Человека Ритуала нельзя ждать стабильности, твердости – он может положиться только на эти ритуалы, тщательно их соблюдает и целиком от них зависит. Для него крайне важно, с кем он знаком, что его знакомые о нем думают, что они сказали ему и про него, как ответил он (в отличие от Человека Цели, для которого важно, прежде всего то, что они сделали). 

3.13. Человек Цели – внутренне спокоен, почти счастлив. Воспринимая настоящее как источник РЕСУРСОВ (см. 2.2.), он никогда не действует, если нужно ждать, и никогда не ждет, если можно действовать. 

Если ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) понял, что его "ведут", то он приобретает внутреннее спокойствие, перестает суетиться. Он не будет рвать последнее, запасать лишнее, волноваться по мелочам. У него есть его большая личная достойная Цель – ЦЕЛЬ (см. 2.6.) его жизни, и он твердо знает – ПУТЬ (см. 3.3.) приведет его к этой Цели.

Имея в запасе Вечность Вселенной, Человек Цели и к бытовым ХЛОПОТАМ (см. 2.51.), связывающим его с настоящим, к этой единственной реальности Человека Ритуала, относиться без суетни, как к бесценному, если не единственному, источнику ресурсов для достижения своей Цели. Ведь он умеет отличать твердое от пустого и живое от мертвого.  Его основное состояние - оперативное спокойствие. Это изысканная наблюдательность, умение филигранно управлять своим вниманием, прислушиваясь к тончайшим изменениям снаружи (а также внутри себя). Точно отмерять необходимые (и доступные телу) порции усилий, сопоставления пережитые впечатления с устремленным в будущее телом и душой. Это привычка постоянно быть собранным (и поэтому физически расслабленным, не напряженным) перед Будущим, понимая как свое состояние, так и состояние окружающих нас ОБСТОЯТЕЛЬСТВ (см. 2.37.). 

Конечно, Человек Ритуала может ЧУВСТВОВАТЬ (см. 2.29.) себя счастливым не в меньшей, а порой даже и в большей степени, чем Человек Цели. Ведь он опирается на более конкретный, более ощутимый локальный РИТУАЛ (см. 4.2.), чем, хотя и вполне реальный, но несколько мистический Путь Человека Цели. "А тогда зачем же все это? Ради чего?" – может спросить проницательный читатель – "В чем разница?"

А разница в том, что для Человека Цели преодоление ПРЕПЯТСТВИЙ (см. 2.30.), как правило, не принимает характер борьбы (с противником), а скорее является цепью интересных творческих ЗАДАЧ (см. 2.40., 3.41.), требующих РЕШЕНИЯ (см. 3.41..). Разница в переходных процессах (от одного ритуала к другому), в ситуации "кризиса ритуала", когда он (ритуал) не дает ответа на возникший вопрос (задачу). А это немаловажно. Ведь именно переходные процессы являются определяющими как для человека, так и любого другого объекта во Вселенной. Именно они составляют сущность жизни Вселенной, и такой малой части этой Вселенной, как человек. Трудно не согласится с Гаутамой Буддой - истинно постоянно лишь изменение. Стабильность - есть лишь краткое, промежуточное состояние материи.

Разница в отношении к другим людям, в тех ценностях, которые человек исповедует. В том, кому он доверяет: тому, кто создает ритуалы (как правило, для выкачивания денег), или тому, кто создает смыслы. Разница в том, чему он поклоняется: бесовскому невежеству денег или высокой культуре разума.

Разница в том, что единственная достойная для Человека Цели награда за все его победы и поражения ждет его там, далеко, за пределами жизни. Он, как истинно благородный человек, ориентируется не на временный успех, на дальнюю общественно-полезную Цель. И эта разница становится особенно заметна, когда кончается ритуал, и человек остается один на один с собой, со своей проблемой. И может быть наиболее ярко, когда кончается ритуал его краткой жизни, и он предстает перед Вечностью. 

3.14. Человек Ритуала вынужден превращать свою жизнь в постоянную битву, Человек Цели – прирожденный боец, никогда в эту не битву вступающий.

Жизнь Человека Ритуала - это постоянная битва за “кусок хлеба”, за “место под солнцем”, за любую лишнюю порцию ЭП (см. 2.23.), и эта битва длится всю его ЖИЗНЬ (см. 2.11., а также 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.). Она собственно и составляет сущность этой жизни. Он непутевый человек – ведь у него нет своего Пути. Часто у него формируется особая фиксация на деньгах. Ведь деньги – сами по себе – всегда больше чем деньги. Это, прежде всего, довольно мощный и насыщенный символ власти, силы, независимости, обладания – всех качеств, которых ему часто не хватает (и к которым он так стремится). 

В отличие от него Человек Цели уверен в себе и смело берется за любое дело. Он твердо знает – те же деньги придут сами тогда и столько, когда и сколько действительно будет нужно. Круг его интересов много шире. У него – как у действительно крупных компаний в бизнесе - большой "диапазон конкуренции", широта интересов, которую может позволить себе лишь неординарный человек – Человек Цели.  Он быстро становится хорошим профессионалом в любой области, за которую берется. И порой лишь удивленно отмечает про себя: опять получилось! Хотя задачи разные. Но каждый раз получается. Этот ТАЛАНТ (см. 3.49.) дает ему ПУТЬ (см. 3.3.). 

Ведь путь помогает, прежде всего, умным, любящим настоящее, смелым, смотрящим в неизвестное будущее, сильным, работающим на его осуществление, словом, добрым, способствующим развитию и росту, совершенствованию этой гармоничной Вселенной. Более того, он делает людей такими. Вставая на путь новой веры, вы встаете на путь развития ума, любви, смелости и силы. 

Но в деле достижения своей Цели он всегда останется незаменимым. Здесь он гений. 

Инстинкт ЦЕЛИ уже ведет его, как лосося на нерест, заставляя с блеском преодолевать любые препятствия, словно это его последняя и самая важная ЗАДАЧА (см. 2.40., 3.41..), от решения которой зависит спасение Вселенной. И нет никаких оснований утверждать, что он неправ в этом своем убеждении. 

3.15. Человек Цели, если ЦЕЛЬ (см. 2.6.) понята правильно, берет удачу спокойно, как созревший плод с дерева ОБСТОЯТЕЛЬСТВ (см. 2.37.). 

Часто ли мы стоим на пороге, у истоков великого дела, дела, достойного написания мемуаров? Это может показаться странным, но Человек Цели стоит на этом пороге каждую секунду своей жизни. Ибо он никогда не забывает о своей Цели, и играя другие роли, выполняя другие ФУНКЦИИ (см. 2.1.), он постоянно ищет РЕСУРСЫ (см. 2.2.) для своего Дела, всегда готовый совершить чудо. Это обычно не заметно со стороны, ибо он работает на Будущее, ценность его Дела, как правило, еще не осознана ОБЩЕСТВОМ (см. 1.2.). Да и мемуары об одном аспекте нашей жизни могут оказаться не интересны тем, кто погружен в другие ее аспекты. Но такое отношение общества никак не может сделать его жизнь менее интересной, а результаты этой жизни менее ценными.  

И Человек Цели действует. Действует определенным образом не потому, что его за это накажут или поощрят - у него нет "земных" начальников в том, как двигаться к своей Цели, его ведет туда только ПУТЬ (см. 3.3.). В этом плане он СВОБОДЕН (см. 1.46., 1.48., 1.50.) от их бдительной опеки. Конечно, Человек Цели не может не учитывать возможных ближайших плюсов и минусов своих поступков. В текущих делах у него могут быть руководители и учителя. Однако их советы, наказания или поощрения не является решающим критерием его выбора. 

Этот "махровый эгоизм" обеспечивает внутренний покой совести, позволяя никогда и ни о чем не сожалеть. Снимает с человека груз ОБИД (см. 2.29.) и сомнений, заменяя его твердостью ответственности. Ведь любое наше действие при таком подходе – закономерно. Жизнь перестает ощущаться, как игра случая (которой она никогда и не была). Она превращается в предопределенность, которую хотя и нельзя заранее предсказать, зато можно с интересом наблюдать, понимать и оценивать. Поэтому удачи он воспринимает спокойно, так же как спокойно он принимает их отсутствие. Именно это делает его сильным. Сложные же препятствия (задачи) скорее радуют его, чем печалят, ведь с ними его жизнь становится интереснее.

Согласитесь, в этом есть нечто естественное и гармоничное – поступать определенным образом исходя не из указания руководства, возможного наказания или награды за этот поступок (в этой земной жизни или - как обещают боги - на небесах, в последующих воплощениях). Не честнее, не благороднее ли действовать определенным образом потому, что именно эти ПОСТУПКИ (см. 2.15.) являются для этого ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) в этих условиях естественными и необходимыми? Действовать сознательно, беря на себя всю полноту социальной ответственности за совершенный поступок. Независимо от воли и власти людей или БОГОВ (см. 1.9.).

3.16. Человек Цели может относиться к жизни внешне легко, как к ИГРЕ (см. 2.28.), но он не боится ответственности, и всегда помнит про всю серьезность такой игры.

Уверенность, внутреннее спокойствие Человека Цели может восприниматься внешне как легкость, даже поверхностность. Однако такая легкость (отношения к жизни) – это не легкость идиота, которому все равно просто потому, что он мало что понимает и не в состоянии оценить последствия своих поступков. Постоянно полагаясь на волю того, что называется случаем с одной стороны, и на закономерности мира, свой ПУТЬ (см. 3.3.), с другой, Человек Цели все время стремится использовать этот случай на пользу себе и людям. Причем делает это спокойно, без суеты, сдержанно и деликатно. 

Оставаясь внутренне спокойным, уверенным в себе и в то же время собранным, ему удается всегда, в серьезном деле и любом пустяке, находиться в гармонии с миром, ощущать ход времени (с которым у него особые отношения). Поэтому он, не боясь ответственности легко берется за любое, самое серьезное дело.  И он все будет стремиться сделать красиво и внешне легко, ведь в хорошо выполненной работе не должно быть видно, сколько труда на самом деле в нее вложено. 

В самом деле, это ведь так просто: превращать жизнь в игру, игру в учение, а учение в практику жизни. 

3.17. Человек стар настолько, насколько он обращен в прошлое.

ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) , наверное, теоретически может жить очень долго. Мешает нам глубокая в этом внутренняя убежденность в кратковременности нашего существования, низкий интеллект и мелкость поставленных перед собой ЦЕЛЕЙ (см. 2.6.).

Хорошо известно, что старые, да и многие пожилые люди живут воспоминаниями. Но никто не знает, живут они воспоминаниями потому, что стары (у и них не хватает сил на построение будущего, достижение дальних целей), или наоборот, они стары потому, что живут воспоминаниями, что у них отсутствуют цели, которые дают им силы оставаться "в форме".  

Никто из нас не знает, сколько еще лет, месяцев, или часов осталось ему жить. Дряхлый старец может прожить еще десятки лет, а вполне здоровый юноша - заболеть и умереть через месяц. Возраст не может быть критерием старости или молодости. Им может быть только обращенность человека в прошлое или в будущее. 

3.18. Человек Цели мало чего боится и совсем не боится смерти.

Когда ЦЕЛЬ (см. 2.6.) находится рядом, в обозримом времени, или когда ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) просто не отдает себе отчета – чего же ему действительно нужно от жизни, живет как живется, текущим моментом, тогда он может рассчитывать, что успеет (как это уже много раз происходило раньше, в детстве и юности) достичь своей небольшой цели. Но при этом он, конечно, может бояться, что какое-нибудь СОБЫТИЕ (см. 2.29.), а тем более такое значительное в его жизни, как смерть, нарушит его планы.  

Человек Цели, конечно же, не уступает другим по наличию инстинктов, в том числе инстинкта жизни. Но если Цель этой жизни расположена там, за ее пределами, у человека формируются другие масштабы восприятия времени, ПОНИМАНИЕ (см. 1.2.), что Цель определена ВО (см. 2.37.), и они в принципе не могут помешать достижению того, что сами же задали. С другой стороны размер Цели, точнее чувство ответственности за нее, обязывает всегда быть готовым к смерти, жить так, чтобы в любой момент можно было прервать свое движение. И нельзя будет уже ничего исправить, доделать, изменить. 

Ведь смерть выводит человека за пределы материального мира, эфира, меняющегося во времени. Она ставит его вне Времени, помещая туда, где живут вечные Боги. 

Здесь очень уместен ОБРАЗ (см. 2.15.) из К. Кастанеды, учитель главного героя большинства книг которого утверждал, что смерть каждого человека всегда находится за его левым плечом, и как хороший охотник ждет лишь малейшей нашей оплошности, чтобы выполнить свою миссию. Именно тогда, когда человек, не боясь смерти, тем не менее проживает каждый свой миг, как последний, без надрыва, легко и СВОБОДНО (см. 1.46., 1.48., 1.50.), ЖИЗНЬ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.) становится для него особенно ценна, ИНТЕРЕСНА (см. 2.13.) и полноценна.

Впрочем, Человек Цели в большой степени уже мертв для настоящего. Он переносит некоторую часть своей жизни в будущее, разрешая тем самым (во времени) казалось бы неразрешимое противоречие между необходимостью набора новых знаний и ограниченностью срока нашей жизни. Ведь любое обучение – это, прежде всего, умирание (альтернативных возможностей), реализация избыточного потенциала, заданного при рождении. И поскольку полнота знаний равносильна смерти, то человек Цели становиться по настоящему мудрым, оставаясь живым, и еще полезным как настоящему, так и неизбежному будущему, творимому через него. 

3.19. Человек Цели, всегда внутренне одинокий, никогда не движется к цели в одиночестве. 
Максимально использовать других для того, чтобы быть максимально использованным другими – вот смысл существования любой СИСТЕМЫ (см. 2.3.). И любой ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) всегда является для другого средством достижения некоторых своих ЦЕЛЕЙ (см. 2.6.), внешних (расположенных снаружи) или внутренних (например, внутреннего комфорта, отсутствия ответственности и др. в этом роде), независимо от того, ПОНИ​МАЕТ  (см. 1.2.) каждый из них эту простую истину или нет. И хотя ПОТРЕБНОСТИ (см. 2.13.), а значит и цели людей весьма различны, именно это взаимное удовлетворение потребностей делает отношения между людьми действительно прочными и зачастую придает им истинную красоту. 

Другое дело, что наше право требовать (что-либо от других) всегда, независимо от нашего социального статуса, ограничено его естественным правом не давать. И посему реализация этого права всегда должна быть заключена в сеть НОРМ ВЕЖЛИВОСТИ, направленных на возвышение (хотя бы внешнее) того, с кем общаешься.  

Тем более все это касается Человека Цели. Конечно, с одной стороны, Человек Цели – это своего рода герой-одиночка, супер-герой. Хотя супер-герой в обычном понимании – может и не являться человеком Цели. Не каждый идет своим путем к своей и только своей цели, неведомой большинству. Этот "подвиг" чаще всего нельзя совершить одним рывком, коротким напряжением сил, после которого можно позволить себе отдохнуть. Движение к расположенной за пределами жизни Достойной Цели – это самый трудный "героизм", "героизм" растянутый во времени, продолжающийся всю жизнь, жизнь – подвиг. Сил должно хватить надолго, лет на 200, и их надо верно распределить, так, чтобы и в самом конце жизни их было достаточно для того, что обычно называют подвигом

Тем не менее, Человек Цели живет среди людей. И его Цель, направленная на этих других людей, не может быть достигнута им в одиночку. Поэтому общество, другие люди, обладают для Человека Цели исключительной ценностью, ибо они не только источник его становления и развития, но и область его Цели. И хотя это его индивидуальная Цель, он вольно или невольно использует этих людей для ее достижения. Они оказываются тем РЕСУРСОМ (см. 2.2.), без которого достижение Цели невозможно, частью ВО (см. 2.37.), способствующих ее формированию и осуществлению. Человек Цели изменяет окружающие обстоятельства и себя в них не в одиночку, а совместно с этими обстоятельствами и другими людьми, как их часть, как элемент этих обстоятельств, включенный в систему согласованных взаимодействий с ними. 

3.20. Человек Цели – это тоже человек. 

Человек Цели - это не какой-то супермен, аристократ духа, герой ницшеанского типа Он не хуже и не лучше Человека Ритуала, ему не чуждо ничто человеческое. Более того, именно его интеллект и прекрасно развитое чувство меры в целом ряде ситуаций легко могут поставить его ниже Человека Ритуала, обычно обладающего отменным честолюбием. 

Но его движение к своей ЦЕЛИ (см. 2.6.) происходит среди людей и невольно сдувает в строну или захватывает своим "свежим ветром" живущих рядом. И хотя Человек Цели внутренне одинок, как раз в силу своей сознательности, самостоятельности, отдельности восприятия мира, это, конечно же, не мешает ему испытывать сильные ЧУВСТВА (см. 2.29.) любви и привязанности. Это налагает на Человека Цели особую ответственность за вольное, или чаще всего невольное, использование других тел и других жизней, за их ПОНИМАНИЕ (см. 1.2.) и поддержку. 

3.21. Цели, как и их носители – люди, не могут совпадать. Но они могут дополнять друг друга. 
Поскольку ОБСТОЯТЕЛЬСТВА (см. 2.37.) рождения и существования любого ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) уникальны, то уникальным оказывается любой человек и его ЦЕЛЬ (см. 2.6.) жизни, а значит и его путь к этой Цели. Необходимость "пройти первым" просто исчезает – ведь этот путь только для тебя. И если ты по нему не пройдешь, по нему не пройдет никто. Зачем же вся эта давка и толкотня по поводу приоритетов. Путь у каждого свой, и пути разных людей не совпадают, разве что на некотором участке. Точнее, они, т.е. цели, а значит и люди, их носители, всегда не совпадают по существу, хотя могут совпадать как по направлению, так и по оформлению – внешне похоже выглядеть.

Существует старая притча о человеке, который взялся тренировать боевого петуха одного восточного князя. Когда князь спросил этого человека готов ли петух к бою в самом начале тренировок, человек ответил: "Нет, нет! Он слишком самонадеян и рвется в драку. Его нельзя выпускать". Спустя некоторое время, на такой же вопрос князя человек ответил: "О нет, пока еще рано. Ваш петух очень нервный, на все бурно реагирует. Чуть где какой петух крикнет, он все принимает на свой счет. Его еще нельзя выпускать". Прошло время, и князь снова спросил, готов ли его петух к бою. На что человек ответил: "Все еще рано. сила переполняет Вашего петуха, прорываются наружу и это слишком заметно". Наконец, на очередной вопрос князя: "Ну теперь то мой  петух наконец готов?", человек ответил: "Теперь почти готов. Он неподвижен и словно вырезан из дерева. На чужие крики не реагирует. Но другие петухи боятся его и, едва завидев, с криком убегают прочь".  

А теперь поставьте себя на место этого петуха… Пусть вы, не имея богатства и власти (зачем они петуху?) полностью спокойны и доброжелательны ко всему окружающему. И если при этом вы неожиданно заметили, что другие "петухи", сделавшие борьбу смыслом своего существования, "едва завидев вас, с криком убегают прочь" (чтобы "насолить" вам где-нибудь в другом месте), и только если побег невозможен, проявляют АГРЕССИЮ (см. 3.47.), которая, как известно, является формой СТРАХА (см. 3.34.) при ограниченных ресурсах. Не говорит ли это о том, что вы в чем-то стали похожи на "Петуха Цели"? Но способствует ли такое ваше ПОВЕДЕНИЕ (см. 1.3.) тому, чтобы другой человек тоже осознал свою Цель?

Впрочем, ничто не ограничивает ваших возможностей дальнейшего роста. Ведь вы еще вполне можете стать человеком, скажем тем, который тренирует боевых петухов, или даже тем, который дает людям Цели. О, это великое искусство нравиться людям! Как трудно оно дается, но и как много оно дает.  

3.22. Используй все, но для благой цели. И в пределах достойных средств. 
Человек не может быть независимым от общества, как общество не может быть независимым от него. Поэтому используйте все, что происходит, чтобы сделать эту зависимость положительной, взаимовыгодной: ошибки, просчеты, нелепости, шутки, любые пустяки свои и чужие. Используйте все, что вас окружает, чтобы оно могло жить и радоваться. Для того мы и приходим в мир, для того и живем на свете, чтобы все это использовать. Чтоб нашими руками, через наше использование соединять разрозненное, превращать просчеты (свои или чужие) в удачу (для себя или других). В этом суть и древнего пути Дао и предлагаемой здесь новой веры в свой Путь.   

Ведь если некий ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) еще не почуял своей ЦЕЛИ (см. 2.6.), не ощущает четких указаний ПУТИ (см. 3.3.), то ему в значительной степени все равно, куда идти. И использование его другим человеком для РЕШЕНИЯ (см. 3.41..) своих задач, может лишь обеспечить со временем ПОНИМАНИЕ (см. 1.2.) им своей Цели и обретение им своего Пути. Но чем больше это использование, тем тщательнее надо следить за применяемыми при этом средствами, в том числе за своим поведением. Разница между людьми состоит не в наличии или отсутствие готовности использовать себя или других, а в тех целях, ради которых это использование осуществляется, а значит и в тех средствах, которые для этого применяются. 

И Человек Цели будет талантливо использовать все, что подвернется ему под руку – давая всему этому толчок к развитию, стимул к творчеству. Хотя этот толчок и далеко не всегда будет приводить к заметным результаты. Ведь положительность, достойность его Цели определит и выбор необходимых для этого соответствующих (моральным нормам) средств. 

3.23. Любой ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) всегда стремится удовлетворить свои ПОТРЕБНОСТИ (см. 2.13.), увеличивая тем самым свой Уровень Душевного Комфорта. 

Так устроен наш, да и любой другой организм: он всегда стремится избегать боли и получать удовольствие – увеличивать свой УРОВЕНЬ ДУШЕВНОГО КОМФОРТА – усредненное значение своих (не всегда ясно осознаваемых ЭМОЦИЙ). И если мы оплакиваем смерть знакомого или родственника, то не потому, или точнее не столько потому, что нам жалко его – он уже ничего не чувствует, сколько потому, что нам жалко себя, жалко, что с его смертью мы чего-то лишились в этой жизни. Если мы радуемся за кого-то, то обычно потому, что понимаем – это нам самим в конечном итоге будет лучше. И эта истина совсем не так горька, как кажется. Просто конечная цель удовлетворения своих интересов может находиться как внутри, так и снаружи, может иметь разную степень потенциальной полезности для общества, быть в разной степени созидательной, в разной степени разумной. 

Осознание этой простой истины обеспечивает не только ПОНИМАНИЕ (см. 1.2.) истинных мотивов ПОВЕДЕНИЯ (см. 1.3.) других людей, но также невероятную простоту и ясность отношений между ними. Впрочем, осознать дальнюю конечную ЦЕЛЬ (см. 2.6.) удовлетворения своих ИНТЕРЕСОВ (см. 2.13.) отнюдь не просто. Это приходит лишь со временем, если вообще приходит. Увы. Необходимо добавить лишь, что любой человек почти всегда добивается того, чего действительно сильно хочет, будь это всего-навсего богатство, воспитание здоровых и добрых детей, РЕШЕНИЕ (см. 3.41.) сложной научной проблемы, духовный подвиг или достижение Цели, выходящей за пределы жизни. 

3.24. Не стыдно управлять человеком, стыдно делать это плохо – во вред тому, кем управляешь.

Умение использовать (обстоятельства) рождает привычку радоваться, привычка радоваться рождает силу, сила рождает разум, разум рождает понимание (других людей), понимание рождает навык ненасилия, а навык ненасилия рождает умение использовать. Важно, чтобы эта цепочка нигде не была разорвана. Только взаимопонимание, честность и доверие может обеспечить совместное движение людей к Цели (если, конечно, хотя бы один из них эту Цель имеет), совместное осуществление одного Дела. 

Это Дело может не оформляться юридически и не приносить больших денег. Впрочем, стоящее Дело и не может состоять в зарабатывании денег. Просто в силу реципрокности (одноканальности) нашего сознания, в котором в каждый момент времени может помещаться лишь что-то одно: либо деньги, либо Дело. Поэтому, неважно, сколько денег тебе приносит твое Дело. Важно, чтобы оно приносило радость, было своим, уникальным, отличным от Дел других людей и других времен. Тогда ты можешь увлечь им других. Обеспечить им выход через это дело на свою Цель.

Человек Цели неплохо владеет техникой манипулирования (другими людьми) и прекрасно понимает допустимость этого. Вместе с тем, он достаточно редко пользуется этим своим умением, Дело, видимо, в его привычке периодически ставить себя на место другого человека (для обеспечения лучшего его ПОНИМАНИЯ – см. 1.2.), да в достаточном запасе сил (которых у других может как раз не быть). Но если уж он кем-то манипулирует, то, делая это сознательно, как и любое дело, он стремится сделать это хорошо. Так чтобы при этом не угнетать другую ЛИЧНОСТЬ (см. 2.33.), т.е. чтобы у нее сохранялось ОЩУЩЕНИЕ (см. 2.29.) определенной СВОБОДЫ (см. 1.46., 1.48., 1.50.) своих действий. Он начинает действовать как ПУТЬ (см. 3.3.), точнее как проводник Пути, его кратковременное материальное воплощение. Да такое УПРАВЛЕНИЕ (см. 3.33.), т.е. сознательное изменение направления действий (поступков), движения, их цели, и в самом деле не столько ограничивает, сколько повышает свободу этого ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.), ибо приближает его к своей ЦЕЛИ (см. 2.6.). 

Да, Путь не имеет эмоций. Но человек, ставший его проводником – имеет. И умеет управлять ими. И как сказал бы поэт, если это не любовь, то что это? РАЦИОНАЛИЗМ (см. 1.29.), как уже говорилось, отнюдь не исключает романтику, просто они имеют разные временные границы действия, относится к ЦЕЛИ, ее постановке и средству, необходимому для ее достижения. 

Как хочется верить, что каждый человек, со временем, оставаясь собой, захочет глубоко понимать другого, чувствовать его радости и боли, как свои собственные, ведь ему это будет необходимо для движения к своей Цели. Его выведет на это Путь. Именно рост самосознания, если хотите "обособленности", повышение степени ответственности, ума и внутренних сил каждого, как это ни парадоксально, могут дать людям взаимопонимание и по настоящему объединить их. 

3.25. Любой человек всегда ценнее любых идей, а любой результат всегда ценнее его оплаты. 

Любой конкретный человек всегда ценнее любых идей. Ведь он их носитель – потенциальная (или уже актуальная) возможность развития этих идей, их проверки, корректировки и использования. С идеями все очевидно. Сложнее с результатом. И его обеспечением. 

Так оплату труда часто связывают с его характером. Однако она обеспечивает лишь возможность продолжения труда, но никак не сам его результат. И поскольку оплата обычно происходит до возникновения результата, она тем более не может быть достойной или недостойной этого результата. Она всегда ориентирована в прошлое, на приобретение уже сделанного, всегда временна и является достаточно быстро исчерпаемым ресурсом. Результат же труда (если, конечно, он есть) всегда ориентирован в будущее, является его обеспечением. 

Больше того, нашу ЖИЗНЬ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.) можно оценить лишь по ее результату, т.е. только после ее завершения, по степени достижения нами своей ЦЕЛИ (см. 2.6.). Пытаться оценить ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) при его жизни – это то же, что пробовать еще недоваренное блюдо. Скорее всего, будет невкусно. 

Поэтому никто и никогда не зарабатывал, и не будет зарабатывать столько "сколько он стоит", ведь никто не знает и не может знать, сколько же человек "стоит" пока он жив. И никто не сможет ничего ему заплатить, после того, как он умрет, и его цену, наконец, можно будет определить. И сколько бы он ни зарабатывал при жизни, это уже не будет иметь никакого значения. 

В этом выводе нет ничего печального и тем более трагического. Это прекрасно, ибо ПОНИМАНИЕ (см. 1.2.) данного положения дает человеку внутреннюю СВОБОДУ (от материального) для движения к своей Цели. 

При этом любая оплата труда, как бы высока она ни была, всегда унижает морально, отрывая, отвлекая человека от его Цели и напоминая о рабском труде "на другого". В то время как "свободный" труд "от себя", по велению обстоятельств, труд без оплаты, часто унижает материально (заставляя тратить силы на поиск дополнительных поддерживающих ресурсов, что впрочем, является неплохим тренирующим моментом). И выбор определяется лишь характером и указанием Пути.

Иными словами, эффективное управление другими людьми должно исключать не только методы принуждения физического, но также и методы принуждения финансового. Должно в полной мере опираться на принцип НЕНАСИЛИЯ (см. 3.26.). Больше того, как живое не может опираться на мертвое, ибо это равносильно смене направления хода времени и гибели Вселенной, так и власть истинная, опирающаяся на будущее, не может иметь серьезной финансовой поддержки, идущей из прошлого.  

3.26. НЕНАСИЛИЕ (def) - есть единственно разумный принцип жизни общества, ведь любое насилие вызывает сопротивление и ответное насилие, порождая порочный круг.

То, что ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) нельзя сделать счастливым насильно - известно давно. Ведь, любое насилие способно только породить ответное сопротивление, требующее увеличения насилия, что может лишь помешать движению к ЦЕЛИ (см. 2.6.). Большая часть сил уйдет на взаимное сопротивление. 

Даже, если это насилие применено к злу, оно никаким образом не может способствовать прекращению борьбы. Более того, любое проявление  НАСИЛИЯ (def)– сознательного ограничения доступности (привычных) ресурсов, делает человека более несчастным, так как отдаляет от его Цели, независимо от того, проявлено это насилие им самим или по отношению к нему. И только "погасив" это насилие ДОБРОТОЙ (см. 3.48.) и интеллектом (а это почти синонимы), как бы это ни было трудно, можно на что-то рассчитывать. 

Проницательный читатель может сказать, что все это только лозунг? Да, лозунг – как и многое из изложенного здесь. И добавить – лозунг, оторванный от жизни?  И здесь мы считаем полезным еще раз напомнить: большинство приведенных в данных сутрах тезисов сделаны на "расширенном языке", т.е. языке, включающем правила сокращения его конструкций. Они написаны кратко. Без четкого установления граничных условий своего применения. Иными словами, это не категорические императивы, а всего лишь вероятностные подходы. Условия и величину применения которых каждый раз надо уточнять "по месту".

Так, например, по поводу насилия: детей ведь наказывают – искусственно ограничивают доступные им привычные ресурсы. Т.е. применяют к ним насильственные методы. И в определенных конкретных границах и условиях применения это необходимо, как бы мы ни ругали насилие чуть выше. Здесь все дело опять таки в чувстве меры. Неумеренные наказания приучают ребенка к мысли, что он плохой – и он таким и вырастает (если ему не удается вырваться из под гнета таких наказаний). Умеренные же всего лишь утверждают власть родителей над детьми (это и есть основная задача любого наказания). Являясь только средством формирования средства (навыка подчинения) формирования родителями из ребенка здоровой полноценной личности.   

Другое дело работа в группе, команде, семье. Стоит хотя бы одному члену этой группы заменить понимание и поддержку на насильственные методы (ругань, наказания и т.п.), как эта группа или семья быстро перестает быть единым организмом. Часто даже вопреки единству цели членов группы, их общим интересам и привычкам (ритуалам). Здесь насилие – это самый прямой путь к развалу. Все зависит от обстоятельств. И определяется мерой допустимости средств – их способностью сделать достойной или недостойной саму цель.   

3.27. Из замкнутого круга НАСИЛИЯ (ср. 3.26.) можно выйти либо устранив [ответное] насилие, либо устранив сопротивление.

Разорвать замкнутый круг насилия можно только одним способом, тем, который предлагал еще Иисус – кто-то должен выбрать для себя путь непротивления злу насилием, путь отказа от насилия, как бы трудно это ни было, каких бы творческих (а значит и энергетических) затрат это ни стоило. Ведь для этого каждый раз, когда "пряник" съеден, придется искать новый РЕСУРС (см. 2.2.), новое РЕШЕНИЕ (см. 3.41.) проблемы. Но зато и результат надежен, долговечен, красив. И хотя силу ненасилия понимали многие (наиболее яркие и наиболее известные примеры из достаточно близких к нам – Л.Н. Толстой, Махатма Ганди), но как угрожающе медленно и с таким колоссальным трудом эта простая идея овладевает (и овладевает ли?) массами.

Может быть, дело в том, что люди не знали "как"? Теперь Вера Пути (РЛП), давая человеку достойную ЦЕЛЬ (см. 2.6.) и надежного проводника к ней – наш ПУТЬ (см. 3.3.), привлекая при этом современные научные ЗНАНИЯ (см. 2.18.), предлагает простой и эффективный психологический механизм ненасильственного УПРАВЛЕНИЯ (см. 3.33.) другими, и, естественно, самим собой тоже. И неудивительно, что первым на этом пути оказывается Человек Цели.

3.28. Контроль за допустимостью как средств, используемых для достижения Цели, так и результатов, всегда остается за нами. 

Наша психика отражает внешний мир, преломляя его через свои модели этого мира, т.е. мы видим мир таким, каковы мы сами. Т.о. мы как бы отражаемся в этом мире, видим себя в нем. Поэтому любой ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.)  видит в других прежде всего свои собственные недостатки. Эгоист рефлекторно считает всех других эгоистами. Человек злой постоянно натыкается на ЗЛО (см. 3.47.). Мелкий трусливый воришка по натуре такими же видит всех людей вокруг себя. Посмотрись в глаза своему собеседнику – и ты поймешь себя самого.

ЭТИКА (см. 1.12.) для каждого человека, в силу открытости его, как СИСТЕМЫ (см. 2.3.), миру, их взаимного отражения,– это прежде всего, характер его внутренней организации. С нее начинается все. Без этого – никуда. Нельзя "навести порядок" во внешнем мире, не наведя, прежде всего, порядка внутри себя. И достижение своей достойной ЦЕЛИ (см. 2.6.), возможное только на пути гармоничного развития мира и себя самого, как части этого мира, немыслимо без соответствующей этики. 

Человек Цели, человек имеющий ПУТЬ (см. 3.3.), не может быть неэтичен. Ведь чтобы заметить подсказку Пути, его подчас трудноуловимые, не выделяемые по формальным признакам сигналы, нужно быть крайне деликатным человеком. И эта деликатность отношения к жизни невольно проявит себя и в отношениях к людям. Именно поэтому, основным этическим принципом Человека Цели может быть только принцип НЕНАСИЛИЯ (см. 3.26.). За соблюдение которого он и отвечает в полной мере перед самим собой. 

В самом деле, ведь Путь является проявлением потока силы и согласованности ВО (см. 2.37.), отнюдь не только социальных. И он ни в коем случае не может, он просто не в состоянии контролировать внутренние параметры вашей личности напрямую. 

Заметим, что положительная этическая база, простая порядочность выше ума или профессионализма, в том числе профессионализма жизненного – направленности на Цель. Ибо порядочный человек может оставаться человеком ритуала (и тогда он будет давать "сбои" лишь в экстремальных случаях). Но при превращении его в человека Цели, только порядочность может обеспечить достойность этой Цели, ее правильное понимание. И ее, порядочность, в этом не может заменить ничто. Непорядочного человека можно научить почти любой профессии, но человека любой профессии почти невозможно научить порядочности. 

3.29. ЭТИКА (см. 1.12.) Человека Цели опирается на ведущий, базовый принцип НЕНАСИЛИЯ (см. 3.26.) и включает в себя (обычные) ограничения: правдивость, честность, собранность (не распущенность) и щедрость (не накопительство). 

Дальнейшим развитием базового этического принципа человека Цели – принципа ненасилия, его конкретными частными случаями, подчиненными этому ведущему принципу, являются также:

· правдивость, предполагающая даже не столько прямоту, сколько желание не причинить вред другому; контроль над речью, способствующий освобождению от всего плохого;

· честность – или правдивость материальная (не воровство) во всех религиях мира всегда ставилась после правдивости социальной, ведь именно со СЛОВА (см. 1.15.), с ОБРАЗА (см. 2.15.), начинается любой наш ПОСТУПОК (см. 2.15.);

· постоянный контроль за своей речью и поступками естественным образом приводит к внутренней собранности, не распущенности (в том числе в вопросах пола);

· следствием этой внутренней собранности является хорошо заметное в ПОВЕДЕНИИ (см. 1.3.) человека БЛАГОРОДСТВО (см. 4.55.), являющееся синонимом душевной (и материальной) щедрости, разумное отношение к вещам, свобода от их закабаляющего избытка. 

В данном случае за основу взята этическая система йоги (с нашей точки зрения одна из наиболее совершенных). Но обратите внимание, как эти принципы-запреты одинаковы или, по крайней мере, похожи друг на друга во всех религиях мира. И как при этом они меняются при переходе от формального ("ритуального") их выполнения, к осознанному, свободному и ТВОРЧЕСКОМУ (см. 3.48.) их использованию, как частных случаев идеи ненасилия, не реализуемой без наличия в ЧЕЛОВЕКЕ (см. 1.4.) привычки думать вообще, и думать о других в частности. И не обеспечивает ли такой взгляд в перспективе переход от сознательного формирования этики человека к сознательному формированию этики групп – СИСТЕМАМ (см. 2.3.) норм и правил взаимодействия между группами, а значит уничтожению войн и других межгрупповых и межнациональных конфликтов. 

3.30. Этика Человека Цели включает также принципы, направляющие его развитие, такие как: внешняя и внутренняя чистота, удовлетворенность, постоянное самосовершенствование и, конечно, привычка думать вообще, и думать о других в частности.

Но даже если ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) изжил в себе плохое – этого еще мало, ибо остается пустота, отдающая эгоизмом, в самом плохом смысле этого слова. Можно сколь угодно долго кичиться тем, что в тебе нет недостатков и стараться не причинять никому вреда, но кому от этого будет лучше? Не сделать плохо – это только начало, тот минимум, с которого начинается движение к "сделать хорошо". Ведь в любых ограничениях (в том числе этических) не заложено действия. И если исходить из конечной ЦЕЛИ (см. 2.6.) жизни человека, то один из инструментов (социальная программа) этой жизни –  ЭТИКА (см. 1.12.) –  должна включать в себя также указания на то, как и в каком направлении действовать этому, "очищенному от всякой скверны" человеку. 

Конечно, как итог, как сумма предыдущих запретов, в его этике поведения должен присутствовать принцип чистоты, как внешней, чистоты своего тела снаружи и изнутри, дающий силы, а значит и возможность эффективно действовать, так и постоянной внутренней (моральной) чистоты от всех тех недостатков, от которых он уже избавился.

Но главное состоит в том, чтобы та привычка постоянно думать (постоянно искать доступные ресурсы), которая формируется при постоянном соблюдении принципа НЕНАСИЛИЯ (см. 3.26.), переросла в ПОТРЕБНОСТЬ (см. 2.13.) все время задумываться о благополучии других людей, что как раз и характеризует согласованность своих действий со своей Целью, делая наш ПУТЬ (см. 3.3.), а значит и нас самих много сильнее. 

Чистота тела и совести, как и наличие Цели, приносят ЧУВСТВО (см.2.29..) постоянной фоновой удовлетворенности жизнью. Чувство, которое так же составляет часть этики Человека Цели (попробуй-ка, без этой внутренней удовлетворенности, радости жизни, все время быть добрым и сильным), и обеспечивает возможность заниматься постоянным самообразованием и самосовершенствованием, являющимися необходимыми условиями успешного движения вперед, к своим целям. Целям, находящимся вовне, в реальном мире окружающих нас людей и предметов.

Помни о Будущем, верь Пути, и пользуйся достойными средствами.   
3.31. Вера Пути завершает формирование человека Цели, начинающееся в детстве с веры в людей в ситуации предельного использования их друг другом – в семье, где мы и учимся любви и навыку преодоления.

ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.), живущий в семье, имеет постоянную возможность удовлетворять свою естественную ПОТРЕБНОСТЬ (см. 2.13.) – заботиться о другом. И при этом постоянно использовать его, опираться на него всю свою жизнь. Постоянно видя эту заботу друг о друге в семье, эту тесную связь людей друг с другом, ребенок привыкает к ней, как к норме жизни. И когда этот ребенок вырастает, с ним вырастает и эта привычка, и он начинает заботиться обо всем человечестве, правильно осознавать свою ЦЕЛЬ (см. 2.6.). Забота о ближних становится для него частью заботы обо всех. 

Это естественный, здоровый путь. Сознательно изменить свою ЭТИКУ (см. 1.12.) в зрелом возрасте значительно труднее, хотя и вполне возможно. Если, конечно, захотеть. И если, конечно, знать как. 

3.32. Доброта должна опираться на силу, но это должна быть сила доброты. 

Построение всех своих действий на основе принципа НЕНАСИЛИЯ (см. 3.26.) требует от ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.)  постоянной работы интеллекта, т.к. необходимо постоянно искать те РЕСУРСЫ (см. 2.2.), которые обеспечили бы достижения им своих ЦЕЛЕЙ (см. 2.6.) без насилия над другими живыми существами и природой. Однако только такой подход обеспечивает успешное движение вперед. 

Человек, всегда возникающий как частица общества, развивающийся от "мы" к "я", с необходимостью совершает затем обратный движение – от "я" к "мы". Только в полной мере овладев собой, он приобретает возможность "владеть" миром, только научившись управлять собой, он приобретает, в виде себя самого, уникальный инструмент УПРАВЛЕНИЯ (см. 3.33.) другими, изменения этого мира в лучшую сторону. 

3.33. Ненасильственное управление [собой и другими] осуществляется через положительное подкрепление: спонтанного поведения или ПУСКОВОГО ОБРАЗА (см. 2.16.). 

УПРАВЛЯТЬ (def) – значит не просто задавать направление движения. Управлять – значит, прежде всего, согласовывать. Действия подсистем между собой и движение всей системы с ВО (см. 2.37.). 

Разумно ли стараться контролировать каждый шаг, задавать каждое конкретное движение? Каким бы не был объем оперативной памяти управляющего, мир окажется сложнее наших представлений о нем. Достаточно всего лишь (если, конечно, про это можно сказать "всего лишь") определить общее направление движение (в рамках некой дальней перспективы, общего для всех элементов системы Будущего). Предложить каждому некую промежуточную ЦЕЛЬ (см. 2.6.) на тот период (для каждого свой), который доступен его ЭП (см. 2.23.). Цель, не противоречащую глобальной Цели существования данной подсистемы. 

При этом одни (передние колеса) могут повернуть к этой цели быстрее других (задних колес). Одни (те же передние колеса) могут узнать об этой цели раньше, чем другие. А некоторые даже и не узнать вообще (и как те же задние лишь послушно следовать за передними). Главное – согласовать творческие усилия каждого между собой для того, чтобы вся система двигалась к выбранной цели. Причем именно ограниченная (рамками локальных целей) и естественная (в силу особенностей местности и индивидуальных предпочтений каждого) некоторая несогласованность действий многих даст лучший результат, чем полное единодушие и абсолютное послушание всех. Ибо такая легкая несогласованность действий частей расширяет ресурсный потенциал всей системы.  

И хотя управлять, безусловно, можно из любой точки (что и делают отдельные подсистемы, проявляя творческий поиск) скорость реакции системы при управлении из разных точек, очевидно, будет разной. Хотя она и будет зависеть не только от точки приложения сил, но и от того, как и какие силы прилагаются.

А теперь спроси: "Как измениться и стать таким-то?", и большинство людей ответят: "Заставить себя…". Они еще не понимают, что это НАСИЛИЕ (см. 3.26.) над собой, и оно может быть еще худшее, чем насилие над другим. Ибо оно возникает раньше. "Надо" как часть хорошо осознанной, желанной цели, и "надо", как не обоснованное, не вытекающее из иерархии потребностей насилие – это разные вещи. 

Но можно ли управлять собой (а значит и другими) без насилия? Каков тот "секретный" инструмент, который позволяет легко и без сопротивления менять себя, а затем других людей? Как же стать по настоящему СВОБОДНЫМ (см. 1.46., 1.48., 1.50.)? Этот инструмент – положительное подкрепление. 

Как нельзя "не думать о белой обезьяне" (но зато можно вместо нее думать, скажем, о сером слоне, вытесняя им нежелательный образ обезьяны), так же практически нельзя привыкнуть к неприятному, сделать это неприятное нормой жизни. Разве что, найдя в нем что-то приятное.  

При этом в отличие от животных, у которых можно положительно подкреплять, поощрять лишь их желательное (для нас) спонтанное (с нашей точки зрения) ПОВЕДЕНИЕ (см. 1.3.), человек может, во-первых, положительно подкреплять пусковой образ (запускающий желательный поступок), а во-вторых, делать это сам по отношению к себе. Более того, человек может любое положительное состояние использовать для самосовершенствования, вызывая в это время нужные пусковые образы, и тем самым, формируя правильное отношение к тому, к чему надо, и вытесняя, таким образом, привычки нежелательные и вредные. УПРАВЛЕНИЕ собой (и другими) – это всегда УПРАВЛЕНИЕ своим (или чужим) ВНИМАНИЕМ. Все оказывается так просто.

Вернее все это было бы просто, если бы наше поведение не осуществлялось в конкретных ВО, всегда являющихся следствием прошлого, которое уже не изменишь, и всегда подчиняющихся объективным законам надсистем, которые не только нам не известны (в полной мере), но и не подчиняются нашим желаниям. Поэтому, наши возможности изменить свою жизнь ограничены тем миром, в котором мы живем. Но имея ограниченные возможности изменения мира, мы имеем неограниченные возможности изменения отношения к нему.  

Итак, похвалы много не бывает. Бывает мало критичности. И способности противостоять этой похвале. Ведь похвале противостоять труднее, чем критике. Это требует безупречного владения теми же ненасильственными методами управления собой и другими, проявлением которых является похвала.  

Осталось лишь захотеть использовать вышеуказанный инструмент, превратить его в привычку и научиться действительно ТВОРЧЕСКОМУ (см. 3.48.) отношению к жизни, обеспечивающему возможность легкого поиска необходимого положительного подкрепления во всех без исключения случаях. 

3.34. Существуют две корневые ЭМОЦИИ, к которым можно свести все остальные - СТРАХ и ЛЮБОВЬ.

УПРАВЛЕНИЕ собой и другими еще более упростится, если ввести еще одну линейную шкалу (наподобие уже введенной нами шкалы "Человек Цели – Человек Ритуала") – ШКАЛУ ЭМОЦИЙ (def). И крайние точки этой шкалы правильнее всего назвать словами "СТРАХ (ср. 2.29.)" и "ЛЮБОВЬ (см. 2.29., 4.11..)". 

Задача эмоции – запустить действие. Если это эмоция любви. Или остановить его, если это эмоция страха. Само действие осуществляется (точнее может осуществляться) уже без участия эмоции – по АЛГОРИТМАМ  (см. 2.14.) достижения цели (заданной вызвавшим эту эмоцию пусковым образом), хранящимся в нашей памяти. 

С этой точки зрения ОБИДА (ср. 2.29.), как реакция на обманутое ожидание, оказывается ближе к полюсу страха. И значит, с ней действительно надо бороться – учиться ни от кого ничего не ждать. Зато стресс (который, конечно, не только эмоция, но уже и состояние) предназначен как раз для того, чтобы запустить действие – реакцию на неожиданное событие – а вовсе не затормозить его. И с этой точки зрения он ближе к полюсу любви, чем к полюсу страха. А значит с ним не надо бороться. Его надо использовать. Направляя его энергию в нужное русло.   

Люди любили бы друг друга, если бы страх (что их неправильно поймут, что им чего-то не хватит, что они куда-то не успеют, что-то забудут, что им опять "попадет" и т.д.) не мешал им в этом. Мы можем любить, только победив эгоистический страх. А для этого нужна сила (в достаточном количестве присутствующая у Человека Цели – он мало чего боится) и знания (в частности, знания о том, как обходиться без насилия). 

Страх парализует наше тело и нашу душу. Именно длительный страх (а вовсе не стресс, как пишут сейчас всюду) является основной причиной большинства хронических болезней (стресс, как физиологическая реакция организма, скорее полезен, чем вреден). И первое, что надо сделать для нормальной, здоровой жизни – избавиться от страха. Для этого нужно использовать прием вытеснения страха (нежелательного образа), чем-то желательным. Лучше всего – действительно большой ЦЕЛЬЮ (см. 2.6.), которая займет все наши мысли, не оставляя там места страху.  И со временем родит в нас веру в свой ПУТЬ (см. 3.3.) – даст ясно почувствовать его помощь и защиту. В крайнем случае (если вытеснение "не срабатывает") – примите "ЭТО". Если, например, вы хотите избавиться от страха смерти, примите ее как уже свершившийся факт. Считайте, как японский самурай, что вы уже мертвы. 

Теперь остается лишь отодвинуть, вытеснить этот небольшой (во всяком случае, по времени), но крайне неприятный факт вашей биографии, как можно дальше от настоящего момента. Лет, этак, на 300 – 400 в будущее. Заполнить настоящее чем-то крайне важным, каким-то очень нужным (для людей) делом. Делом, которого хватило бы на эти 300 – 400 лет. Найти все ту же Цель, точнее, понять направление к ней.   

Радость же, напротив, оживляет наше тело и нашу душу, лечит хронические заболевания, дает силы и дарит нам самые красивые РЕШЕНИЯ (см. 3.41.) в жизни. Заполните свои 300 – 400 лет жизни радостью. Радуйтесь всему, что вас окружает. Тому, что у вас пока не получается задачка (вам не решить своих проблем) – и вам есть над чем подумать, что может быть приятнее творческих раздумий. Радуйтесь тому, как "скрипит" ваше тело, когда вы очищаете его физическими упражнениями и тому, как благодарно отзывается оно на них. Тому, что у вас нет денег (а их нет всегда, точнее их всегда мало). Тому, что вас, быть может, так удачно уволили с работы (давая возможность заняться чем-то более важным)… Ведь любое изменение в нашей жизни открывает нам новые горизонты познания, показывая новые РЕСУРСЫ (см. 2.2.), стимулирует наш рост, способствует нашим достижениям в том деле, которое мы наметили себе на эти 300 – 400 лет своей жизни.   

3.35. ПУТЬ (см. 3.3.) не волнует, наши чувства, его задача – только Цель. 

Поскольку наш Путь – не ЛИЧНОСТЬ (см. 2.33.), то у него и не может быть ЭМОЦИЙ (см. 2.29.), желаний, похожих на наши. Он имеет другую сущность. Поэтому ему должно быть совершенно все равно, хорошо нам или плохо. Ему важно лишь всячески способствовать нашему движению к ЦЕЛИ (см. 2.6.), а УПРАВЛЕНИЕ (см. 3.33.) своими эмоциями он благородно возлагает на нас, проявляя тем самым уважение к нам, даря нам ощущение самостоятельности и СВОБОДЫ (см. 1.46., 1.48., 1.50.). Наши эмоции – это наше частное внутреннее дело. Находиться ближе к полюсу "СТРАХА" или к полюсу "ЛЮБВИ" (см. 3.34.)– это наша забота, впрочем, не такая уж и трудная, для того, кто умеет ненасильственно управлять собой. 

3.36. Для ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) важен, прежде всего, процесс, но для других людей, его надсистемы, имеет значение только результат.

Для успешного УПРАВЛЕНИЯ (см. 3.33.) своими ЭМОЦИЯМИ (см. 2.29.) важно знать еще один из принципов современной психологической науки. Человек устроен так, что получает удовольствие не столько от достижения некоторой ЦЕЛИ (см. 2.6.), сколько от сосредоточенности на процессе ее достижения. Процесс – это жизнь, результат – это смерть. Почему одному легче сосредоточиться на одних процессах, а другому – на совсем других, это уже другой вопрос (тут сказывается и наследственность, и воспитание, и среда). Но на чем бы мы не сосредотачивались, для других людей, для надсистемы, важен именно результат – ведь именно он является тем ресурсом, который обеспечивает процесс существования этих система. Эти процессы: наш и надсистемы вложены друг в друга.  

Да, никто из нас никогда не сможет делать только то, что ему глубоко приятно, зато, благодаря этой нашей способности (получать удовольствие от сосредоточенности на каком-то деле) каждый из нас может получать удовольствие от того, что он делает. Вплоть до превращения для себя этого процесса в смысл жизни. И тем самым превращения этой жизни в счастливейшую из счастливых, независимо от размеров материального достатка и положения в свете. Вот почему, в частности, столь модная теперь медитация (сосредоточение) так полезна – ведь она дает радость, Точнее наоборот, она всегда строится на указанном выше простом принципе – мы легко можем сосредоточится лишь на том, что приятно, что доставляет удовольствие. Но процесс сосредоточения сам быстро начинает приносить радость, а с ней и ощущение внутреннего покоя. Дело лишь в том, на чем сосредотачиваться. На неких неясных внутренних образах, близких нам, или новых для нас, а порой и чуждых нам идеях, или же на внешней, общественно полезной Цели, точнее процессе ее достижения. На мало кому полезных личных переживаниях или на реальном конкретном деле. И конечно, всегда есть риск, что мы можем сосредоточиться на чем-то, направленном на самих себя, и начнем получать удовольствие от действий, не направленных на внешние объекты, делая таким образом свою жизнь пустой и бессмысленной. Понимание этой бессмысленности обязательно приходит со временем, но приходит зачастую слишком поздно, когда мы уже не в силах изменить что-либо. Являясь наркотиком самим себе, мы всегда рискуем в погоне за счастьем потерять жизнь, заменив ее мистикой. Потому мы и твердим все это время о Достойной Цели (см. 2.45.
), привязывающей нас к реальности..   

3.37. Счастье – это черта нашего характера. Характер – это черта внешних обстоятельств в нас. А мы это степень реализации счастья. 

Много ли надо ЧЕЛОВЕКУ (см. 1.4.) для счастья? Не важно, идет ли речь о СЧАСТЬЕ (def), как высоком уровне положительной эмоции (всегда предельно кратковременном) или о СЧАСТЬЕ (def), как процессе (достижения ЦЕЛИ – см. 2.45.
), который может длиться всю жизнь. Правда, в первом случае наилучший путь к счастью – просто стать тихим "идиотом". Но в обоих случаях, как ни странно, для счастья требуется очень немного. Достаточно соответствующего изменения своего отношения к окружающему миру. Это изменение может быть вызвано внешними воздействиями. Например, радость шоу, массового праздника, которая сродни радости алкогольного опьянения – в обоих случаях действует прежде всего заданное культурой внутреннее убеждение, что это должно радовать (несмотря на то, что "на самом деле" алкоголь не возбуждает, а угнетает нервную систему, шоу же примитивны до убогости и связаны с огромными и совершенно бесполезными, пустыми энергетическими и временными затратами)

В развитой же форме навык УПРАВЛЕНИЯ (см. 3.33.) ЭМОЦИЯМИ (см. 2.29.) может достигнуть такого совершенства, что человек будет способен извлекать радость, как и ЭНЕРГИЮ (см. 2.23.), из всего, что его окружает, становиться счастливым просто по желанию, устанавливая необходимое внутреннее состояние, когда считает это полезным и своевременным. Счастье, по крайней мере, для Человека Цели, это как "маленькое внутреннее солнышко": захотел - включил. 

Поэтому достижения состояния счастья, ощущения "праздника", и даже более глубокого состояния удовлетворенности своей жизнью никак не может служить Целью. Оно может лишь использоваться по мере необходимости для увеличения своего ЭП (см. 2..23.), передышки от "трудов праведных", ради которых, собственно, мы и приходим на эту землю. 

3.38. Положительное мироощущение позволяет человеку положиться на свои ощущения, а другим – положиться на него, ибо такой человек гармоничен. 

СЧАСТЬЕ (см. 3.37.), или точнее положительное мироощущение, высокий фоновый УРОВЕНЬ ДУШЕВНОГО КОМФОРТА (см. 3.23.), исходя из сказанного выше, являются всего лишь средством достижения своих ЦЕЛЕЙ (см. 2.6.), инструментом повышения своего ЭП (см. 2.23.) и корректировки своего отношения к миру (но никак не Целью жизни). Конечно, грех не пользоваться хорошим инструментом, если он всегда "под рукой". Можно даже утверждать, что ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) приходит в этот мир как в дом отдыха, за радостью, и в первую очередь – радостью тела, которой не может быть в том мире, где этого тела нет. Но этот "рабочий взгляд", не должен вытеснять правильного ПОНИМАНИЯ (см. 1.2.) жизни, подменять Цель средством. И безусловно, этим, в сущности, не таким уж сложным инструментом, надо уметь пользоваться. 

3.39. Человек развивается от отрицательных защитных ЭМОЦИЙ (см. 2.29.) к эмоциям положительным (созидательным), а общество от полюса страха к полюсу любви.

С ростом внутренней силы ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) перестает защищаться от всех и вся, бояться любых проявлений жизни. В нем начинает расти и крепнуть желание прийти на помощь тому, кто в этой помощи нуждается. Он в среднем становится все ближе и ближе к полюсу любви, уходя все дальше и дальше от полюса СТРАХА (см .2.29., 3.34.). И это со временем, начинает проявляться в нем все сильнее, становиться все заметнее. 

Если общество в древности и даже в средние века было ориентировано в основном в прошлое, на традицию (нарушение которой всегда вызывало страх),.то современное "Западное общество" в большой степени направлено на настоящее (в массе своей живет "здесь и сейчас"), все больше склоняясь к идее получения радости жизни. Являясь переходным к обществу будущего, ориентированному в Завтра. 

3.40. Временные трудности прекрасны тем, что сопровождают нас постоянно.   

ВО (см. 2.37.) заботливо снабжают нас проблемами (ЗАДАЧАМИ – см. 2.40., 3.41.), стараясь чтобы наша ЖИЗНЬ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.) всегда казалась нам наполненной и ИНТЕРЕСНОЙ (см. 2.13.). И жизнь Человека Цели не просто приятна, или, по крайней мере, в любой момент может быть сделана им приятной, она захватывающе интересна. Ведь его жизнь - это не просто максимально добросовестное отрабатывание складывающихся ситуаций, это максимально ТВОРЧЕСКОЕ (см. 3.48.) решение последовательности самых разных проблем, или, в переводе на русский – задач (социальных, психологических, бытовых, философских, научно-технических и др.), встающих перед ним по пути к ЦЕЛИ (см. 2.6.). Ему просто не может быть скучно, ибо ему всегда есть на чем сосредоточить свое внимание, и у него, как правило, хватает на это сил.
Жизнь становится для него непрекращающимся творческим процессом. И хотя при этом он, по сути, теряет возможность выбора этих задач, СВОБОДУ (см. 1.46., 1.48., 1.50.) в том смысле, как она понимается большинством, он в полной мере сохраняет возможность выбора характера их решения и ответственность за эти РЕШЕНИЯ (см. 3.41.). Иными словами, при всем своем ЭП (см. 2.23.), Человек Цели никогда не ищет задачи, не перебирает их – это задачи находят его. Более того, окружающее так разнообразно отвлекает нас от любой нашей цели наверно для того, чтобы тем самым помочь наилучшим образом приближаться к ней. Жаль, что мы довольно редко понимаем это именно так. 

3.41. Победить обстоятельства нельзя. Но можно победить себя, благодаря обстоятельствам (сделать одни метапрограммы активнее других метапрограмм благодаря третьим метапрограммам). 

Любая неясность, любое затруднение, ПРЕПЯТСТВИЕ (см. 2.30.), проблема может, а в идеале и должна рассматриваться нами как ЗАДАЧА (def), предлагаемая нам ВО (см. 2.37.), для того, чтобы мы могли сделать свою жизнь более  ИНТЕРЕСНОЙ (см. 2.13.). Чтобы нам всегда было чему радоваться. Тогда ЭМОЦИЯ (см. 2.29.) СТРАХА (см. 2.29., 3.34.) перед ситуацией (выбором) перейдет в эмоцию возможности перемен в ситуации, а затем и в эмоцию любви и ТВОРЧЕСКОГО (см. 3.48.) поиска.

Но любая задача – это только затравка, изначальный "сгусток энергии" (направляющая эмоция), точка входа на путь поиска РЕШЕНИЯ (def) – отработки НЕУДАЧИ на пути к цели через поиск возможных РЕСУРСОВ (см. 2.2.).  Чем выше эта начальная ЭНЕРГИЯ (см. 2.23.), т.е. чем за более трудную задачу мы беремся, и чем больше наше желание решить ее – тем дальше мы пройдем этим путем "по инерции", как бы скатившись с высоты нашей задачи в поле ее решений. Однако, попав в поле решений, нам уже нужно будет полагаться на себя, свои силы и опыт. И как часто в конце этого пути мы находим решение совсем не той задачи, которая нас на этот путь вывела. Однако это именно то решение, ради которого мы и начали поиск. И чем скорее мы увидим, что это решение тоже содержит свои задачи, тем интереснее и содержательнее будет наша жизнь, состоящая из последовательности найденных нами задач. 

Творческий кризис – это всегда кризис цели, точнее ЭП (см. 2.23.), которого оказывается недостаточно, чтобы удерживать цель, понимать ее все более высокие уровни, видеть все более дальние горизонты.  

3.42. Неудача ценнее успеха. Она реже случается и лучше информирует. И лишь в нашей неспособности увидеть необходимые РЕСУРСЫ (см. 2.2.) и способы их использования - источник всех наших проблем. 

И все жизненные ТРУДНОСТИ (см. 2.23.) – это наши внутренние проблемы (в самом деле, ведь это же наши жизненные трудности), возникающие из-за нашей собственной ограниченности. ПУТЬ (см. 3.3.) тщательно расставляет нам подсказки и намеки, заранее подкладывает где надо соломку – но что делать, если мы, ослепленные своим самомнением и ограниченные своей интеллектуальной неразвитостью, упорно не хотим замечать его помощи, не хотим ее принимать.

Но РЕШЕНИЙ (см. 3.41.) всегда значительно больше, чем задач. Поэтому не только каждая ЗАДАЧА (см. 2.40., 3.41.) имеет решение, и зачастую не одно (хотя и не у каждого, перед кем эта задача стоит, достанет желания и сил найти эти решения), более того, существует масса решений, для которых еще нет задач. И умный человек (точнее, человек с большим ЭП – см. 2.23.) часто находит ответы на еще не поставленные вопросы и не сформулированные задачи. Он вдруг обнаруживает в себе это решение. И ему остается лишь найти для него подходящую задачу – очередную цель. Согласовать предложенные ВО (см. 2.37.) решения с Будущим, воспринимаемым сегодня как задача. 

И любая проблема может казаться нам неразрешимой только потому, что мы не видим пока необходимых для ее решения ресурсов и способов их использования. Впрочем, чтобы увидеть их, надо, порой, достаточно долго озираться кругом, даже тогда, когда мы сильно этого хотим и хорошо владеем АЛГОРИТМАМИ (см. 2.14.) такого поиска. Как много сил нужно нам порой для преодоления барьера неизвестности, границы Времени.  

3.43. Склонность к ошибкам – это то благо, которое мы никак не можем научиться по достоинству оценивать. 

Конечно, нельзя сказать, что у ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) совсем нет СВОБОДЫ (см. 1.46., 1.48., 1.50.) выбора. У него есть по крайней мере одна свобода – совершать ошибки, и эта свобода "дана" ему для того, чтобы он мог учиться и расти душой. Ведь любая ОШИБКА (def) – это подсказка ПУТИ (см. 3.3.), обеспечивающая вывод нас на новые РЕСУРСЫ (см. 2.2.). И научиться ЖИТЬ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.), мы можем лишь решая практические задачи. А любая ошибка, как ничто другое, вплотную ставит нас перед очередной реальной ЗАДАЧЕЙ (см. 2.40., 3.41.). И только преодолевая препятствия (решая задачи) человек растет – поднимается к своей ЦЕЛИ (см. 2.6.) и со временем начинает понимать (осознавать наличие) своего Пути.

Решение же любой задачи не только требует от человека определенных усилий, оно дает резкий всплеск его ЭП (ведь при этом заметно увеличивается гармоничность его внутреннего мира). Отсюда то кратковременное ОЩУЩЕНИЕ (см. 2.29.) СЧАСТЬЯ (см. 3.37.), победный взлет эмоций, который вряд ли сможет забыть тот, кто хоть раз попробовал это – самостоятельно решил действительно трудную задачу. 

Так от задачи к задаче мы не просто продвигаемся вперед, мы увеличиваем свой ЭП (см. 2.23.), растем. А вместе с нами растут и наши задачи, те задачи, которые мы осознаем, на решение которых готовы "замахнуться", вплоть до главной задачи всей нашей жизни – достижения ее Цели, а для  начала, ПОНИМАНИЯ (см. 1.2.), точнее предощущения этой Цели. Просто со временем (по мере преодоления ПРЕПЯТСТВИЙ – см. 2.30.) величина нашего ЭП становится такой, что он легко поднимает нас над суетой быта и дает предощущение Цели жизни. 

3.44. Любое событие открывает человеку доступ к новым ресурсам

 И любое СОБЫТИЕ (см. 2.29.) нашей жизни – это, прежде всего, изменение нашего положения в причинно-следственной сети окружающих нас ОБСТОЯТЕЛЬСТВ (см. 2.37.), позволяющее нам посмотреть на мир с новой точки зрения и, быть может, увидеть в нем те РЕСУРСЫ (см. 2.2.), которых нам так не хватало для РЕШЕНИЯ (см. 3.41.) наших ЗАДАЧ (см. 2.40., 3.41.). Любое неординарное событие (интересная задача) выводит нас за круг наших узко профессиональных и бытовых ИНТЕРЕСОВ (см. 2.19.). Потому оно и кажется нам таким неординарным и таким интересным. 

Но для Человека Цели этот общий подход имеет свои особенности. Ведь ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.), обретший ЦЕЛЬ (см. 2.45.
), заметно отличается от "обычных" людей. Он "заболевает" свой целью, становится единственным и уникальным "профессионалом" в области достижения этой цели. И как каждый хороший профессионал на все смотрит со своей профессиональной точки зрения, так и Человек Цели со временем обретает свой уникальный взгляд на все, что его окружает, невольно дополняя происходящие события дальними горизонтами своих непростых задач, ориентируя их в (свое) будущее.  

3.45. Не важно, каким кажется нам некоторое событие, важно лишь насколько оно значительно.  

Любое СОБЫТИЕ (см. 2.29.), любая новость – они ни плохие и не хорошие. Они могут стать хорошими или плохими. В зависимости от нашей реакции на них. И наших последующих действий. Деление событий и поступков на "ДОБРО" (см. 3.48.) и "ЗЛО" (см. 3.47.) – это наша сиюминутная, ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ (см. 2.29.), сильно субъективная оценка, нуждающаяся в проверке разумом. И лишь оттого, насколько ЧЕЛОВЕКУ (см. 1.4.) удастся использовать новые РЕСУРСЫ (см. 2.2.), оказавшиеся после наступления этого события  на виду, для движения к своим ЦЕЛЯМ (см. 2.45.
) и зависит хорошее это будет (для данного человека) событие или плохое. 

Поэтому совершенно не важно, каким нам кажется произошедшее событие сейчас – хорошим или плохим. Мы сами в другое время, будем оценивать это же самое событие иначе, ведь мы будем смотреть на него с другой точки, не говоря уже о других людях. Важно лишь одно – насколько это событие значительно, сколько новых ресурсов мы сможем (и захотим) использовать в результате. Несмотря на нашу инстинктивную информационную оценку - отрицательную или положительную эмоцию. Кстати, отрицательные эмоции весьма способствуют личностному росту. Более того, они являются основной предпосылкой зарождения и реализации ТВОРЧЕСКОГО (см. 3.48.) импульса. Важно лишь не бояться их, а эффективно использовать на пользу себе и людям. А в совершенной форме даже радоваться им.  

3.46. Количество событий, происходящих с нами в единицу времени от нас не зависит (оно у всех примерно одинаково). Значительность этих событий определяет наш Путь. От нас зависит лишь их оценка и степень их использования. 

Чем однообразнее наша ЖИЗНЬ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.), текущая по установленным канонам, тем меньше те отвлекающие нас от этого однообразия факторы, которые мы действительно ценим, из-за создаваемого ими чувства связи с живой реальной жизнью, чувства комфорта. И тем больше пугают нас более значительные и менее предсказуемые события. Но плюсы и минусы, соединяясь в жизни вместе, в единый поток, взаимно компенсируются, аннигилируют, рождая свет ЦЕЛИ (см. 2.6.). И все начинает зависеть только от того, какова сама эта цель – положительна она (как с нашей точки зрения, так и с точки зрения общества – если мы достаточно разумны), или отрицательна. 

Глубокое ПОНИМАНИЕ (см. 1.2.) этого дает нам спокойствие и невозмутимость, в том числе в отношениях с ближними. Но будьте с этой невозмутимостью осторожнее. Ведь если Вы, например, по крайней мере внешне, не обиделись или не оскорбились в ответ на чей-то явный выпад, то это оскорбление как бы отразилось от Вас, как от каменной стены, вернулось к обидчику, который не только его произнес, но первым его услышал, да так с ним и остался. Конечно, его грубость или гнев - это его личное дело (ведь это же он волнуется, а отнюдь не Вы). Но если его отрицательные по отношению к Вам действия постоянно не достигают цели, то постепенно он начинает чувствовать себя весьма оскорбленным (самим собой), и в общем то, правильно оценивая ваши достоинства, но не понимая в полной мере происходящего, он со временем начинает тихо Вас ненавидеть. 

Да и то сказать, разве можно так пренебрегать ЧЕЛОВЕКОМ (см. 1.4.), Ведь любой из нас, обращаясь к кому-то другому, вправе рассчитывать на ответную реакцию. Ваш "собеседник", быть может, просто не умеет "общаться" по-другому. И раз уж Вам не удалось проконтролировать зарождение и протекание этого ПРОЦЕССА (см. 2.8.), рассматривайте его результат как неожиданно вставшую перед Вами ЗАДАЧУ (см. 2.40., 3.41.). Кстати, вполне поддающуюся РЕШЕНИЮ (см. 3.41.). И хотя наши травмы могут сопровождают нас долго, наши Цели должны идти дальше.

3.47. Активность, вызванная страхом, превращается в агрессию (def). Активность, вызванная глупостью становиться злом (def).

Под глупостью мы понимаем здесь, как уже говорилось, не отсутствие образования, или тем более, документа о нем, а нежелание думать о будущем, строить его исходя из имеющихся (данных нам обстоятельствами) РЕСУРСОВ (см. 2.2.). Ориентацию исключительно на настоящее или прошлое. 

И каждый из нас является потенциальным носителем зла в той степени, в какой ему не хватает творческого потенциала (а его не хватает у большинства) для поиска новых ресурсов без ограничения их использования другими. В той мере, в какой мы опираемся в своих взаимоотношениях с миром на НАСИЛИЕ (ср. 3.26.) – искусственное ограничение степени доступности РЕСУРСОВ (и без того всегда ограниченных). С точки зрения излагаемого здесь подхода, лишь это может рассматриваться как настоящее ЗЛО (def), ибо ограничивает возможность движения ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) к своей ЦЕЛИ (см. 2.45.
). И это действительно самое безжалостное "зло". Хотя такое зло часто совершенно незаметно, особенно в начале своего появления, пока оно еще не набрало силу. 

А если этот недостаток ТВОРЧЕСКОГО (см. 3.48.) потенциала усиливается страхом (блокирующим наш ЭП – см. 2.23.), то он превращается в агрессию. Но страх всегда является проявлением слабости, если не физической, то безусловно всегда интеллектуальной. Неспособности смотреть на мир широко, видеть более достойные цели и необходимые для их достижения ресурсы (и их виды), часто даже боязнью, что каких-то ресурсов не хватит. Т.е. агрессия, как и зло оказывается свойством человека Ритуала. Человек Цели не может быть злым, хотя вполне может быть активным.   

Вспомните реальные случаи из своей жизни. И вы легко убедитесь, что человек (даже при, положительной ЭТИКЕ – см. 1.12.) раздражается и даже злится только тогда, когда у него не хватает сил для РЕШЕНИЯ (см. 3.41.) стоящих пред ним задач. Именно неспособность решить эти задачи вызывает в нем острый внутренний конфликт, проявляющийся вовне в виде этого раздражения. Он подсознательно пытается "накачать" себе ЭНЕРГИЮ (см. 2.23.) с помощью своих мышц, переложить на других решение своих проблем. И это не зависит от внешних факторов, ведь такое раздражение, такое "зло" – форма проявления внутреннего состояния. Человек может злиться по любому поводу, или, даже потому, что такого повода нет. Впрочем, найти повод всегда значительно легче, чем средство решения своих задач, ресурс, обеспечивающий творческое разрешение ситуации.  

Заметим также, что порой истинно добрый поступок, продиктованный уважением к самостоятельности и СВОБОДЕ (см. 1.46., 1.48., 1.50.) другой ЛИЧНОСТИ (см. 2.33.), поступок, обеспечивающий потенциальный рост этой личности, может быть воспринят как "зло" или, по крайней мере, равнодушие. 

3.48. Только создание нового, хорошо согласованного со старым можно назвать процессом ТВОРЧЕСТВА (def).  

Если изменения – это основа существования мира, значит, новое будет возникать само, без всяких наших усилий. И истинное творчество, требующее действительных сил, состоит не в том, чтобы создать нечто новое, поражающее воображение, а в том, чтобы беречь и сохранять в этих вечно новых условиях старое: нужное действие, привычную связь, исходный смысл… Сохранять до тех пор, пока это возможно, пока не обнаружишь, что эта старая форма, этот привычный ритуал не станут заключать в себе уже совсем другое содержание и сохранять совсем другие ценности, тихо и незаметно ведя систему к гибели. Ибо цель ее развития оказывается в прошлом. 

Так творчески мы сохраняем то, что придумали другие для того, чтобы жить этим, и придумываем сами для того, чтобы этим жили другие. Ведь все вещи, которые мы используем, все методы их изготовления, все наши идеи, представления о мире, традиции, ценности – все это когда-то и кем-то было придумано. Мы живем в мире выдумки – что придумаем, на то и живем [М.Л. Анчаров]. Да и весь окружающий нас мир, все в нем – любая вещь, любая связь когда-то возникли и когда-нибудь исчезнут. 

Энергия творчества, созидания, изменения, энергия Времени – это, быть может, самая мощная энергия во Вселенной. И мы можем жить в согласии с этой энергией: следовать за ее течением. Можем использовать ее, став активным элементов этих изменений, Человеком Будущего – создавать новый мир. Но мы никогда не должны забывать, что сохранение сложнее и ценнее создания нового. Ибо это новое, наши расположенные в Будущем Цели опираются на прошлое, вырастают из него.  

Заметим, что творчество – это легко приобретаемый навык. Это не чудо, не претензия, не интеллектуальный изыск – это часть повседневной жизни. Более того, это норма жизни. Конечно, если у ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) хватает сил постоянно использовать этот навык. Просто некоторые пока еще живут ненормально. Не осознавая наличия своей ЦЕЛИ (см. 2.45.
). И что такое, скажем, честолюбие – которое, как известно, во многом равноценно таланту, – как не ограниченная пределами жизни цель? Правда, не всегда достойная. Не всегда использующая правые средства – наиболее доступные (или избыточные) ресурсы. Только действительно Достойная Цель запускает истинный механизм ТАЛАНТА (см. 3.49.). А талант обеспечивает достижение Цели. 

Иными словами, мало придумать что-то новое – это всего лишь работа фантазии. Истинное ТВОРЧЕСТВО (def) состоит в том, чтобы ПОЧУВСТВОВАТЬ (см. 2.29.), понять (сиюминутные или дальние) ПОТРЕБНОСТИ (см. 2.13.) окружающих тебя ВО (см. 2.37.) и предложить, уподобившись самой природе, такое новое, которое было бы прекрасно согласовано с уже существующим "старым", прекрасно вписывалось в этот мир, используя при этом самые доступные, самые "дешевые", или даже избыточные РЕСУРСЫ (см. 2.2.). Этим мы как можно в меньшей степени ущемим кого-либо в использовании нужных ему средств. Это и есть истинная ДОБРОТА (def). Принятие же или непринятие этого нового – определяется временем.

Будущее задает цель, направление движения. В то время как прошлое – обеспечивает нас ресурсами. И только на их границе, в настоящем – возможно конкретное творческое действие, переводящие эти ресурсы в цель. 

3.49. ТВОРЧЕСКИЕ (см. 3.48.) задачи отличаются используемыми для их РЕШЕНИЯ (см. 3.41.) АЛГОРИТМАМИ (см. 2.14.) и необходимостью высокого ЭП (см. 2.23.). 

Творческие задачи отличаются от типичных, часто повторяющихся тем, что алгоритмы их решения пока неизвестны (тому, кто их решает). Впрочем, уже предложены достаточно общие алгоритмы анализа проблемных ситуаций, превращения их в четко сформулированные задачи, и даны рекомендации для последующего поиска необходимых для решения этой задачи РЕСУРСОВ (см. 2.2.). Такие алгоритмы если и не выводят ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) непосредственно в "окрестность инсайта", то по крайней мере, подводят к ней близко, уменьшая число необходимых для решения (нахождения нужного ресурса) переборов. 

Однако эффективное решение творческих ЗАДАЧ (см. 2.40., 3.41.) требует не только желания их решить, знакомства с такими алгоритмами, но и немалого ЭП (см. 2.23.) для преодоления "барьера неизвестности" при нахождении конкретного решения. Увы,  алгоритмы алгоритмами, но решение сложной задачи – это совсем непростая работа, требующая немалых сил. И не надо обольщаться, глядя на опытных изобретателей, легко раскусывающих задачи, кажущиеся желторотому, но полному сил юнцу неразрешимыми. Дело может быть не только в алгоритмах, которыми они пользуются, но и разном опыте. Ведь то, что для одного – привычная норма, для другого – самое настоящее творчество.

ТАЛАНТ (def), как способность рационально действовать в нетривиальной обстановке, предполагает также "привычку" оригинально (нетривиально) решать известные задачи. Поэтому творческий человек это не тот, кто легко выходит на "контрольный" ответ в тестовых и учебных задачах, а прежде всего тот, кто выходит (в этих задачах) на неожиданный, свой ответ (часто  "не принимаемый" тем, кто эти задачи поставил). И в еще больше степени тот, кто выходит на неожиданные задачи и неожиданные подходы к ним. В этом основной недостаток большинства психологических тестов. Смотря на мир немного другими (своими собственными, не такими как у всех) глазами, он видит его не просто творческим и интересным. Он видит в нем и другие проблемы. Более того, он обычно смотрит на мир широко, системно. Некоторые [Ф. Жульен, Г.А. Архангельский] называют такой взгляд, такой подход непрожективным (не ориентированным на конкретный частный проект, направленным на не осознаваемую, а лишь предощущаемую Цель, точнее направление к ней). А характеризующее его мышление, мышлением [ср. А Картер] "картостроителя" (в отличие от мышления "паковщика", для которого упаковка товара, важнее его функции). 
И выходит, что развитию таланта способствует не столько овладение алгоритмами творчества, сколько наличие большой цели (дорога к которой лежит через свои, оригинальные задачи, которых нет на других дорогах) и страстное желание этой ЦЕЛИ (см. 2.45.
) достичь. Т.е. талант – это не просто СИСТЕМНОЕ (см. 2.3.) свойство организма, это "прикладное искусство", системное свойство организма, ориентированного на некоторую (порой не осознаваемую им) цель, инструмент достижения этим организмом своей Цели. И характер этого инструмента с очевидностью зависит от характера стоящей перед нами Цели, а значит и решаемых нами задач.  

Иными словами, люди делятся на тех, в которых механизм таланта активен, и всех прочих. Первых пока меньше, но зато они талантливы во всем, хороши для всего (такими их делает механизм таланта, обеспечивая возможность любое дело делать хорошо). Они с успехом делают любую работу, берутся за любое начинание (если, конечно, их не сдерживает этика, система уже сложившихся связей со средой). Куда бы не завели их обстоятельства – это просто оказывается их путем. На котором они и преуспевают. 

Вторые, в которых механизм таланта пока не активен – они не плохие и не хорошие. Как не бывает плохого или хорошего вообще. Они плохие или хорошие для какого-то конкретного дела, задачи, ритуала, человека, общества. Для какой-то конкретной группы задач. 

Это заставляет их все время "искать себя" (ведь, не имея Цели, они и не знают себя, не в состоянии отвечать за свои поступки, желания, образы). Этот постоянный мучительный внутренний поиск изматывает их силы (тем и опасно состояние бесталанности, что оно съедает все силы человека, не давая возможность из него выйти). Они вынуждены уворачиваться от интересных задач, бояться их. Искать комфорта, долго приходя в нем в себя (ища себя). 

Посему и круг их интересов часто ограничен сферой потребления, а точнее сферой отдыха (и зарабатыванием денег на эту сферу) Они невольно сворачивают свою жизнь в ограниченное пространство заработка, закрывая себе дорогу к своей Цели и в значительной степени теряя, таким образом, защиту ПУТИ (см. 3.3.). Для того и предлагается эта новая вера в свой Путь, чтобы порвать указанный замкнутый круг. Ни в коем случае не навязывается, а лишь предлагается. Тем, кто близок к осознанию своей замкнутости. Кто уже ищет пути выхода из нее. Может это как раз ты, читатель?  

3.50. В мире нет ничего более творческого, чем сам этот мир, постоянно творящий новое. 

ЖИЗНЬ (def) - это бдительное ОЖИДАНИЕ новых задач. Хотя и не все это пока понимают, не для всех пока это так. И только для окружающей нас природы самое настоящее ТВОРЧЕСТВО (см. 3.48.) – это норма, ведь она постоянно творит, пробует, выдумывает новое, всегда блестяще согласуя это новое со старым. 

Спросим себя еще раз: так что же надо ЧЕЛОВЕКУ (см. 1.4.) для того, чтобы стать гармоничным и счастливым, для того, чтобы его ЖИЗНЬ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.) прошла с максимальной пользой? Чтобы она была максимально согласована с тем миром, теми ВО (см. 2.37.) в которых он живет? Теперь на этот вопрос, пожалуй, можно дать четкий ответ – конечно, творчество. Ибо, что как не творчество, согласует характер ПОВЕДЕНИЯ (см. 1.3.) человека с характером существования Вселенной, постоянно творящей новое? Что, как не творчество, делает этого человека поистине добрым, щедрым, истинно благородным? Ведь именно оно позволяет ему всегда без труда, и даже больше того, с удовольствием, искать новые виды РЕСУРСОВ (см. 2.2.). Не ущемлять других людей, двигаясь к своим ЦЕЛЯМ (см. 2.6.). Целям, кстати, как правило, общественно полезным. Что, как не творчество является неисчерпаемым источником ЭП (см. 2.23.) для этого человека, а зачастую и многих других, окружающих его людей, является в некотором роде инструментом внутренней гигиены, дарящим здоровье? Что, как не творчество, в максимальной степени защищает нас от ошибок, разрушительного влияния невежества? Недаром же говорят в народе: "Лучше с умным потерять, чем с дураком – найти". Что, как не ТВОРЧЕСКОЕ отношение к жизни дает человеку возможность предощутить свою цель и обрести свой путь? Понять "Зачем все это?", сделать свою жизнь осмысленной. Что, как не творчество делает жизнь этого человека захватывающе интересной, непохожей ни на какую другую? И лучший способ сделать любую работу интересной – это сделать ее творческой.

Хотите, чтобы ваши дети были счастливы? Тогда формируйте у них творческое отношение к жизни. Растите и лелейте их ТАЛАНТ (см. 3.49.). 

3.51. Нежелание думать легко оборачивается нежеланием жить. 
Именно ТВОРЧЕСТВО (см. 3.48.) становится для ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.) средством согласования себя со Вселенной, и как знать, быть может со временем формирования в нем еще одной, третьей "сигнальной системы" – способности рефлекторного РЕШЕНИЯ (см. 3.41.) творческих ЗАДАЧ (см. 2.40., 3.41.). А любая задача тем более творческая, чем на более дальние сроки она рассчитана, т.е. чем в большей степени она направлена в Будущее, и чем более значительно то новое, что должно появиться в этом будущем в результате ее решения. Иными словами, трудная задача – не всегда однозначно творческая. Хотя творческая – всегда трудная. 

Иными словами, желание жить не задумываясь, легко оборачивается тем, что человек начинает задумываться о смерти. Как ни странно это звучит. Мы даже не говорим о наших фатальных ошибках, когда "хочется локти себе кусать" из-за того, что в свое время жил не задумываясь о последствиях, просто по привычке бездумного существования. Просто существовать по привычке, из боязни этой смерти, из обязанностей, заданных РИТУАЛАМИ (см. 4.2.), и жить полной жизнью, зная, зачем и для кого живешь – это, согласитесь, не одно и то же. Именно привычка думать придает жизни осмысленность, делает ее предельно полезной людям. И чем эта привычка сильнее, тем польза от жизни, как для других, так и для себя самого, больше. Недаром, в народе говорят: "Лучше с умным потерять, чем с дураком найти"… Да что там польза. Просто удовольствие, получение истинной радости от этой жизни невозможно без радости творчества – согласованной с ВО (см. 2.37.), не разрушающей, а созидающей Будущее активности.   

Эта МЫСЛЬ (см. 2.15.) еще раз приводит к выводу - не надо бояться трудных задач. Хотя порой так жалко тратить время на решение задач пустых. Ведь сколько бы человек ни решал учебных (игровых) задач, это научит его разве что лучше разбираться в хитросплетениях их формулировок, да легче проходить соответствующие тесты. Ибо учебные задачи всегда будут сильно отличаться от реальных, как ситуацией их решения, а значит и стимулом, заставляющим человека действовать, так и характером поиска необходимых РЕСУРСОВ (см. 2.2.). У них, в отличие от реальных задач, другие цели (они должны лишь обеспечить освоение человеком некоторого приема, правила, формирование у него нужных ЛПК), а значит они и по другому "устроены".   

И не важно, что вы не знаете АЛГОРИТМОВ (см. 2.14.) решения встающих перед вами задач. Не важно, что порой кажется – мол куда нам… Но ведь творцы тоже когда-то были школярами, их талант не был сразу в готовом виде дан им от бога, Однако со временем, накапливая свой ЭП (см. 2.23.) за счет наличия целей (пусть для начала маленьких) и желания их достичь, внимательного отношения к своему телу – носителю этого ЭП, постоянного очищая его, получая избыток энергии в процессах решения простых задач, мы можем вновь и вновь вкладывать этот ЭП в решение задач, у которых энергия активации все выше и выше! Т.е. ранг задач, которые мы сможем решать, будет постепенно увеличиваться. Со временем проблема того, где взять энергию, закономерно уступит место другой проблеме. Мы будем думать уже над тем как более рационально ее потратить! 

3.52. Дайте обстоятельствам возможность направить вашу мысль, чтобы вы потом могли управлять этими обстоятельствами.   

Сложность решаемой нами ЗАДАЧИ (см. 3.41.) определяется степенью нашего роста, нашей готовностью к их решению и пока мы не научимся решать задачи одного уровня, ВО (см. 2.37.) не поставят на нашем пути задачи более сложные. Как Человек Цели не выбирает себе задач – задачи выбирают его – так и любой человек способен "увидеть" только те задачи, которые он потенциально может решить. ЖИЗНЬ (см. 2.41., 2.43., 3.50., 4.9. и 4.50.) никогда не поставит перед ним задачи более высокого уровня, он их не увидит, не воспримет, не поймет. Его мировоззрение ограничено кругом его задач. И пока он не решит задачи этого уровня, он не изменит своего мировоззрения, и не увидит проблем более сложных. Можно рассматривать этот принцип, как результат действия ПУТИ (см. 3.3.), или как закон природы, впрочем, разве Путь не есть индивидуальная форма проявления природных сил. 

Иными словами, бессмысленно отказывать себе в удовольствии решения вставших перед тобой задач (ссылаясь на лень – отсутствие ЭП). Жизнь будет ставить перед нами аналогичные задачи снова и снова, до тех пор, пока мы не научимся их решать. И можно лишь радоваться вставшей перед нами задаче, понимая, что раз она перед нами стоит – она нам по плечу. Выбирая из множества таких задач первоочередные. И гордясь, что мы уже доросли до РЕШЕНИЯ (см. 3.41.) задач такой сложности. 

Но, все-таки, можно ли вообще научить ТВОРЧЕСТВУ (см. 3.48.), сформировать талант? На этот вопрос правильнее всего честно ответить – нет. Нельзя! Однако, как уже говорилось, можно поднять ЭП (см. 2.23.) любого ЧЕЛОВЕКА (см. 1.4.), и тогда он будет более активно относиться к жизни, меньше бояться ТРУДНОСТЕЙ (см. 2.23.), легче выходить на решение, "правильный" ответ, попав (благодаря случайности или действуя по некоторому алгоритму) в "зону инсайта". Можно (вместе с повышением ЭП или независимо от этого) сформировать у него соответствующие ПОТРЕБНОСТИ (см. 2.13.), творческое отношение к жизни (и при этом неизбежно будет расти ЭП).  И конечно, можно дать человеку возможность усвоить общие подходы к решению творческих задач - создать соответствующие ЛПК (см. 2.14.). Наконец, можно дать человеку хорошие ЗНАНИЯ (см. 2.18.) – эффективные модели тех областей, с которыми он сталкивается в жизни. Но все эти базовые элементы важны лишь постольку, поскольку они соединяются в неповторимое, уникальное единство, в СИСТЕМУ (см. 2.3.), которую мы называем ЛИЧНОСТЬЮ (см. 2.33.). А это может обеспечить только реальная жизнь, практика, неповторимый личный опыт. Вот и выходит, что творчеству, как впрочем, и чему-либо другому, нельзя научить. Ему можно только научиться. Самостоятельно. 

Лишь реальная жизнь, реальные усилия этой личности по решению реальных жизненных задач (препятствий, трудностей) на пути к своей реальное ЦЕЛИ (см. 2.6.), обеспечат развитие соответствующих потребностей. Позволят ей стать действительно творческой, в том направлении, в котором она выбирает себе задачи, в котором ведет ее Путь. Позволят действительно развернуться во всей своей красе ее ТАЛАНТУ (см. 3.49.).  

3.53. Сколько на дурака не смотри, умнее от этого не станешь. 

Наша способность ошибаться, наш негативный выбор – это базовое свойство нашей психики (ориентированной на постоянную проверку гипотез о внешнем мире). Это оборотная сторона нашей способности отражать реальность. Только она и позволяет нам учиться. И тем не менее (или как раз поэтому), мы не можем учиться на ошибках дурака. 

Впрочем, и ошибки умных людей так же мало чему могут научить. Увы, но умный человек устроен так, что может учиться только на собственных ошибках, в отличие от глупого, который мало способен учиться вообще. Потому у каждого у нас свои ОШИБКИ (см. 3.43.). 

Ведь увидеть новые задачи и новые РЕСУРСЫ (см. 2.2.) для РЕШЕНИЯ (см. 3.41.) этих задач, можно лишь изменив свое положение в мире, посмотрев на него другими глазами, в частности, совершив ошибку. Грех не использовать ошибку как средство обучения, это могут "позволить себе" только очень недалекие люди. 

Конечно, некоторые ошибки можно совершить "понарошку", в процессе ИГРЫ (см. 2.28.), ОБУЧЕНИЯ (см. 2.26.). Но никакая игра не заменит нам реальной жизни. И радость ошибки всегда будет смешиваться в нас с горечью невозможности возврата в прошлое для ее исправления, с тяжестью ответственности за ее результат. И дай бог сил нашему Пути (а эти силы зависят, прежде всего, от нас самих), спасать нас от ошибок совершенно непростительных и непоправимых.
3.54. Никогда не бойся ошибиться, и тем более не превращай ОШИБКИ (см. 3.43.) в разочарования, не обобщай их. 

Ограничимся здесь лишь цитатой из удивительной книги "Дорога никуда" удивительного писателя А. Грина: "Никогда не бойся ошибиться. Ни увлечений, ни разочарований бояться не надо. Разочарование есть плата за что-то, прежде полученное, может быть несоразмерная иногда, но будь щедр. Бойся только обобщать разочарования и окрашивай ими все остальное. Тогда ты приобретешь силу сопротивления злу жизни и правильно оценишь ее хорошие стороны".
3.55. Только высокий ЭП (см. 2.23.) формирует нормальную реакцию на неудачи – радость. 

Теперь становится понятно, что нормальная, здоровая реакция на неудачу – радость (новым открывающимся возможностям). Но сколь для малого числа людей такая реакция кажется сейчас нормальной, как много еще надо сделать, чтобы люди стали сильными и действительно свободными (знающими для чего), чтобы они привыкли задумываться над своими поступками и их дальними последствиями (в частности для других людей), чтобы они научились радоваться жизни вообще (а не отдельным приобретениям в ней) и тем ОШИБКАМ (см. 3.43.), которые они совершают. 

Именно наличие индивидуальной, не заданной существующей массовой культурой ЦЕЛИ (см. 2.45.
), и обеспечивает ту внутреннюю организованность и дисциплину, ту цельность характера, которая так отличает этих людей. Именно осознание этой Цели и заставляет их любую ТРУДНОСТЬ (см. 2.23.) рассматривать как ТВОРЧЕСКУЮ (см. 3.48.) ЗАДАЧУ (см. 3.41.), формирует привычку из любой ситуации извлекать максимально возможную пользу для себя, точнее для достижения этой далекой, направленной на других людей пользы. 

И сам ЧЕЛОВЕК (см. 1.4.) оказывается тут уже в некотором роде как бы и ни при чем. Это Цель организует и направляет его, это ПУТЬ (см. 3.3.) выводит его на самые актуальные в данные момент задачи (даже если сам человек еще не осознает этого), и подсказывает ему правильные ответы. От самого человека зависит лишь качество решения вставших перед ним задач, а значит и та скорость, с которой он приближается к осознанию факта наличия своей цели и ее достижению. Да ПОНИМАНИЕ (см. 1.2.) того, что любая вставшая пред нами задача – это конечно не первый, с которого начинается, но всегда очередной шаг, из которых состоит любая дорога. 

Именно высокий ЭП (2.23.) позволяет нам жить так, словно перед нами Вечность, понимая, что мы под защитой Пути: 

двигаться, словно нас никто не видит, 

читать, словно эта книга единственная, 

думать, словно нам никто не возражает, 

работать, словно нам не нужны деньги, 

любить, словно это мы сам, 

действовать, чтобы всем было хорошо, и не ждать за это благодарности. 

3.56. Покой рождает глубину, если делает незаметными изменения. 
Отсутствие изменений рождает смерть. Изменения, остающиеся на поверхности рождают движение. Изменения, ушедшие в глубину рождают покой. И не важно, как быстро мы приближаемся к своей ЦЕЛИ (см. 2.6.). Пусть даже совершаемое нами, представляется крошечной, неразличимой крупинкой от громады осознанной нами Цели. Важно, чтобы мы постоянно имели эту Цель ввиду, постоянно проверяли используемые для ее достижения средства на степень их пригодности, достойности. Смотрели, не увели ли они вас в сторону от намеченного пути, что случается не так уж и редко. И при необходимости всегда были готовы искать другие РЕСУРСЫ (см. 2.2.), более соответствующие нашей Цели. Важно, чтобы мы двигались к любой цели максимально добросовестно, осмотрительно, используя весь свой интеллект. Результат может достигаться в рывке (и зачастую именно рывок помогает этот результат получить), но сохраняется он лишь там, где напряжение скрыто в покое. 

В этом и заключается сила и преданность цели – оставаться спокойным и деликатным несмотря на невероятно, невообразимо медленной темп движения к ней. Ведь только такая политика позволяет как минимум не разрушать, не вредить окружающему, которое нас к этой цели ведет, уверенно согласовывать свои действия с этими ВО (см. 2.37.). И даже если порой нам кажется, что другие летят к своим целям стремительно, обгоняя нас – не суетитесь. Ведь чаще всего они сами не знают, куда же они летят. 
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